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今を生きる十代が見た戦争

～中学生と知覧特攻平和会館～

　去る８月１日から３日にかけて、宮崎県・都城市に

おいて「第19回全国中学生少林寺拳法大会」が開催

されました。会場となった都城市は宮崎県のほぼ最

南端。今回、編集部では、大会後、隣県の鹿児島へ

足を伸ばし、知覧特攻平和会館を訪れる中学生拳士

を取材しました。

　ご
承
知
の
通
り
、
今
年
は
戦
後
80
年
に

あ
た
り
ま
す
。
少
林
寺
拳
法
と
し
て
も
、

戦
争
と
平
和
を
テ
ー
マ
に
し
た
企
画
は
避

け
ら
れ
な
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
具
体

的
な
内
容
に
つ
い
て
は
大
い
に
迷
う
と
こ
ろ

で
し
た
。

　そ
ん
な
中
、
今
を
生
き
る
十
代
が
知
覧

本記事では、以下のように用語を定義しています。
［太平洋戦争］太平洋地域で行われた、アメリカ（連合国軍）と日本（枢軸国）との大規模軍事衝突。
［戦争］日中戦争から太平洋戦争の終結までの一連の軍事衝突。

文・写真　編集室

少
林
寺
拳
法
。

戦争と
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特
攻
平
和
会
館
で
何
を
感
じ
る
の
か
と
い
う

こ
と
に
注
目
し
ま
し
た
。
以
下
は
、
一
問
一

答
形
式
で
中
学
生
拳
士
の
皆
さ
ん
に
答
え

て
も
ら
っ
た
も
の
で
す
。

知
覧
特
攻
平
和
会
館
で
印
象
に
残
っ
て
い
る
展

示
は
何
で
す
か
？

• 

特
攻
隊
員
の
顔
写
真
や
遺
書
な
ど
。
み
ん
な

若
い
こ
と
に
驚
い
た
し
、
顔
が
見
え
た
こ
と
で

思
い
が
迫
っ
て
く
る
も
の
に
な
っ
た
。
こ
の
方
た

ち
の
お
か
げ
で
今
が
あ
る
の
か
と
思
う
と
、
感

謝
と
感
動
で
いっ
ぱ
い
に
な
っ
た
。

• 

遺
言
状
や
家
族
へ
の
手
紙
。
日
本
の
未
来
に
命

を
懸
け
る
と
い
う
気
持
ち
と
、
家
族
を
思
い
や

る
気
持
ち
が
と
て
も
切
な
か
っ
た
。

• 

戦
闘
機
の
コッ
ク
ピ
ッ
ト
。
と
て
も
小
さ
く
作
ら

れ
て
お
り
、
窮
屈
に
押
し
込
め
ら
れ
て
特
攻
し

た
の
か
と
思
う
と
ゾ
ッ
と
す
る
。

• 

数
多
く
の
特
攻
隊
員
を
見
送
っ
て
き
た
基
地
傍そ
ば

の
食
堂
の
お
ば
さ
ん
。
死
を
覚
悟
し
た
隊
員
の

様
子
が
語
り
継
が
れ
て
い
る
。（
視
聴
覚
映
像
）

• 

特
攻
隊
員
の
名
板
。曾
祖
父
の
兄
弟
は
特
攻

で
亡
く
な
っ
た
と
聞
い
て
お
り
、そ
の
名
を
探

し
た
。

• 

特
攻
隊
員
の
装
備
品
。今
の
私
た
ち
か
ら
す
る

と
、と
て
も
質
素
で
心
も
と
な
い
も
の
に
思
え

た
。苦
し
い
装
備
で
戦
っ
て
い
た
の
だ
と
想
像
す

る
と
、心
が
締
め
付
け
ら
れ
る
よ
う
だ
っ
た
。

特
攻
と
い
う
行
為
を
ど
う
思
い
ま
す
か
？

• 

「
お
国
の
た
め
」と
言
い
な
が
ら
、
実
際
は
家
族

や
愛
す
る
人
を
犠
牲
に
し
て
命
を
落
と
し
に
行

く
。
10
代
・
20
代
の
若
者
が
洗
脳
さ
れ
て
い
る

怖
さ
を
感
じ
た
。

• 
敵
戦
艦
を
沈
め
る
こ
と
と
、
人
の
命
が
天
秤
に

か
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
お
か
し
い
。
し
か
し
、

当
時
は
そ
れ
が
当
た
り
前
だ
っ
た
の
か
と
思
う

と
、
恐
ろ
し
い
と
思
う
。

• 

（
特
攻
隊
員
と
ほ
ぼ
同
年
代
だ
が
）今
の
自
分

に
は
ま
ね
が
で
き
な
い
。
命
を
懸
け
て
祖
国
を

守
る
と
い
う
の
は
と
て
も
悲
し
い
行
為
。

• 

な
ぜ「
こ
れ
以
上
死
者
を
増
や
さ
な
い
こ
と
」を

目
的
に
で
き
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
？

• 

30
代
の
特
攻
隊
員
が
ほ
と
ん
ど
い
な
い
こ
と
に

驚
い
た
。

当
時
の
徴
兵
制
度
に
つ
い
て
ど
う
思
い
ま
す
か
？

• 

自
分
の
意
志
に
関
係
な
く
命
を
捨
て
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
世
の
中
だ
っ
た
こ
と
に
悲
し
さ
が
湧
い

て
く
る
。
女
性
も
子
ど
も
も
戦
争
に
協
力
さ
せ

ら
れ
、
そ
の
う
え
無
差
別
に
殺
さ
れ
て
。
こ
れ

が
授
業
で
習
っ
た「
国
家
総
動
員
体
制
」か
。

• 

本
人
は
も
ち
ろ
ん
、残
さ
れ
る
家
族
も
不
幸
に

な
る
。

• 

若
く
て
頭
が
良
い
人
か
ら
死
ん
で
い
く
の
は
、

将
来
の
日
本
に
と
っ
て
損
失
に
な
る
行
為
。

戦
争
は
な
ぜ
起
き
る
と
思
い
ま
す
か
？

• 

領
土
問
題
や
宗
教
の
違
い
な
ど
、
様
々
な
理
由

が
あ
る
と
思
う
が
、
根
っ
こ
に
あ
る
の
は〝
自
分

勝
手
な
気
持
ち
〞だ
と
思
う
。「
相
手
も
同
じ

人
間
だ
」と
い
う
思
い
や
り
を
捨
て
た
結
果
。

• 

対
話
や
理
解
を
あ
き
ら
め
て
し
ま
い
、力
に
訴

え
る
し
か
方
法
が
な
く
な
っ
た
の
が
戦
争
な
の

だ
と
思
う
。

平
和
に
つ
い
て
ど
う
考
え
ま
す
か
？

• 
多
く
の
考
え
が
あ
る
こ
と
を
お
互
い
に
認
め
る

こ
と
が
大
事
。
そ
れ
が
で
き
た
と
き
に
平
和
が

訪
れ
る
と
思
う
。

• 

身
の
回
り
で
助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
人
を
援

け
る
こ
と
か
ら
始
め
る
。

• 

現
代
や
、
日
本
が
完
全
に
平
和
だ
と
は
思
え
な

い
。
世
界
で
は
戦
争
や
紛
争
が
起
こ
り
続
け
て

い
る
。
個
人
と
世
界
、
両
方
と
も
完
全
に
平

和
な
世
の
中
を
実
現
し
た
い
。

• 

あ
る
国
に
足
り
な
い
部
分
が
あ
れ
ば
、
別
の
国

が
補
う
。
そ
う
や
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
補
い

合
え
ば
平
和
に
暮
ら
せ
る
と
思
う
。

同
情
で
終
わ
ら
せ
な
い

　戦
争
と
は
ど
う
い
う
も
の
か-

。
こ
の
問
い
に
、

開
祖
は
端
的
に
答
え
て
い
ま
す
。「
家
族
や
友
人
、

恋
人
な
ど
、
愛
す
る
者
を
失
う
こ
と
だ
」と
。

　特
攻
平
和
会
館
は
、
今
も
そ
の
悲
し
さ
・
苦

し
さ
を
後
世
に
伝
え
て
い
ま
す
。

　「そ
の
よ
う
な
思
い
を
二
度
と
繰
り
返
さ
な
い
」

と
は
、
誰
も
が
感
じ
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
悲
し
い

現
実
が
ど
う
し
て
起
こ
っ
た
の
か
を
究
明
し
理
解

し
て
お
か
な
け
れ
ば
、
そ
の
思
い
を
果
た
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

　戦
後
80
年
と
い
う
節
目
を
、
少
林
寺
拳
法
を

修
行
す
る
皆
さ
ん
に
は
、
当
時
の
悲
し
さ
・
苦
し

さ
を
想
像
し
て
同
情
す
る
だ
け
で
な
く
、
平
和
を

脅
か
す
要
因
と
は
何
か
、
深
く
考
え
る
き
っ
か
け

と
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
ま
す
。
本
特
集
が

そ
の
た
め
の
一
助
と
な
り
ま
し
た
ら
幸
い
で
す
。
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　知
覧
特
攻
平
和
会
館
に
は
い
つ
か
訪
れ

よ
う
と
思
い
な
が
ら
、
こ
の
日
ま
で
機
会

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
以
前
か
ら
、
特

攻
で
亡
く
な
っ
た
方
に
関
す
る
情
報
を
集

め
、
関
心
を
持
っ
て
調
べ
て
い
た
の
で
す
が
、

よ
う
や
く
訪
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　会
館
で
は
、
ま
ず
視
聴
覚
コ
ー
ナ
ー
で

語
り
部
の
方
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
れ

ま
で
に
知
っ
て
い
た
情
報
と
は
違
う
、
重

す
ぎ
る
言
葉
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
、
い
き

な
り
頭
を
殴
ら
れ
た
よ
う
な
思
い
が
し
ま

し
た
。
そ
の
後
も
、
特
攻
隊
員
の
皆
さ
ん

の
遺
書
・
絶
筆
・
お
手
紙
な
ど
に
目
を
通

し
ま
し
た
が
、
色
々
な
思
い
に
襲
わ
れ
て
、

ま
だ
処
理
し
き
れ
て
い
な
い
と
い
う
の
が

実
際
の
と
こ
ろ
で
す
。

　い
く
つ
か
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
知
っ
て
は
い
ま

し
た
が
、
そ
れ
は
臨
場
感
の
な
い
情・

・報
で

し
か
な
か
っ
た
と
思
い
知
り
ま
し
た
。
例

え
ば
、
隊
員
が
人
生
の
最
後
に
食
べ
た
玉

子
丼
。
そ
れ
は
現
在
に
し
て
ど
れ
ほ
ど
の

価
値
の
も
の
だ
っ
た
の
か
。
隊
員
た
ち
が

得
て
い
た
給
与
は
？
当
時
の
物
価
は
…
？

そ
う
い
う
こ
と
ま
で
掘
り
下
げ
て
い
か
な
い

と
、
会
館
が
伝
え
る
気
持
ち
の
全
て
を
受

け
止
め
ら
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
ま
た
勉
強
し
て
、
近
い
う
ち
に
再
び

会
館
を
訪
れ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　一
つ
だ
け
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
特
攻
隊
を
指
揮
し
た
士
官
の

話
で
す
。

　彼
は
何
人
も
の
部
下
を
特
攻
に
送
り
出

し
ま
し
た
。
部
下
た
ち
の
命
に
対
す
る
責

任
感
か
ら
、
彼
自
身
も
後
に
特
攻
へ
赴
く

こ
と
を
決
意
し
て
い
た
の
で
す
が
、
軍
部

の
許
可
が
一
向
に
得
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
こ
と
は
葛
藤
と
な
り
、
彼
を
苦
し
め

ま
し
た
。

　苦
し
む
彼
の
様
子
を
見
か
ね
た
妻
は
、

大
き
な
決
断
を
し
ま
す
。
幼
い
子
ど
も
を

連
れ
て
心
中
を
は
か
っ
た
の
で
す
。
自
分

た
ち
家
族
に
対
す
る
憂
い
を
断
ち
、
彼
が

迷
わ
ず
特
攻
に
向
か
え
る
よ
う
に
と
の
配

慮
で
し
た
。

　す
ぐ
に
彼
は
軍
部
と
掛
け
合
い
、
つ
い

に
出
撃
命
令
を
勝
ち
取
り
ま
す
。
そ
し
て
、

特
攻
死
を
成
し
遂
げ
た
の
で
し
た
―
。

　こ
の
士
官
と
妻
の
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
な
ん

と
す
さ
ま
じ
い
こ
と
か
。

　そ
れ
が
強
い
使
命
感
に
よ
る
も
の
だ
っ

た
こ
と
は
想
像
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
何

と
も
や
る
せ
な
い
気
持
ち
に
な
っ
て
し
ま

う
の
は
、
使
命
感
の
在
り
方
に
も
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
矛
先
に
も
歪い

び
つ

さ
を
感
じ
ず
に
は
い

ら
れ
な
い
か
ら
で
し
ょ
う
。
こ
の
歪
さ
を

美
徳
に
変
え
て
し
ま
う
怖
さ
が
こ
の
時
代

の
社
会
に
は
あ
り
ま
し
た
。

　で
は
、翻
っ
て
現
代
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
よ
う
に
歪
な
使
命
感
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
は

存
在
し
な
い
と
言
え
る
で
し
ょ
う
か
。

　正
直
な
と
こ
ろ
私
は
、
各
種
の
報
道
を

聞
い
て
、
こ
れ
に
よ
く
似
た
歪
さ
を
感
じ
る

こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

吊
る
し
上
げ
や
炎
上
、
会
社
や
公
共
施
設

の
備
品
窃
盗
、
常
識
と
配
慮
を
欠
い
た
政

治
家
の
失
言
、
組
織
的
な
凶
悪
犯
罪
…
。

そ
う
い
っ
た
ニ
ュ
ー
ス
の
背
景
に
歪ひ
ず

み
を
感
じ

て
し
ま
う
の
で
す
。

　そ
こ
に
は
必
ず
「
他
者
の
犠
牲
を
正
当

化
す
る
意
識
」
が
あ
り
ま
す
。
首
謀
者
の

姿
を
想
像
し
た
と
き
、
ど
う
し
て
も
「
誰

か
が
犠
牲
に
な
る
の
は
仕
方
の
な
い
こ
と

だ
ろ
？
」
と
白
々
し
く
考
え
て
い
る
様
子

が
思
い
浮
か
ん
で
し
ま
う
の
で
す
。

　つ
ま
り
、
時
代
が
変
わ
っ
て
も
、
誰
か
の

犠
牲
を
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
て
い
る
状
況

は
な
く
な
っ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　少
林
寺
拳
法
で
は
、
他
者
へ
の
思
い
や

り
を
説
き
ま
す
。
そ
れ
は
、
犠
牲
と
な
る

弱
者
の
声
を
想
像
し
た
り
、
聴
い
た
り
す

る
力
の
こ
と
で
す
。
そ
の
力
を
持
つ
者
だ

か
ら
こ
そ
、
誰
も
犠
牲
に
し
な
い
行
動
を

選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
を
積

み
重
ね
て
い
く
こ
と
が
、
い
ず
れ
国
や
社

会
に
影
響
力
を
持
つ
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い

く
は
ず
で
す
。

　戦
後
80
年
の
今
年
、
戦
争
か
ら
生
ま
れ

た
平
和
の
楯
と
で
も
言
う
べ
き
少
林
寺
拳

法
が
、
ど
こ
ま
で
戦
争
と
平
和
を
深
く
真

剣
に
考
え
ら
れ
て
い
る
の
か
、
自
問
自
答
は

絶
え
ま
せ
ん
。
間
も
な
く
や
っ
て
く
る
創

始
80
周
年
で
示
す
べ
き
姿
を
思
い
浮
か
べ
、

責
任
感
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　少
林
寺
拳
法
の
在
り
方
を
一
人
で
も
多

く
の
方
と
確
認
し
合
っ
て
い
く
こ
と
、
誰

も
犠
牲
に
し
な
い
行
動
を
選
択
し
続
け
る

こ
と
、
そ
し
て
、
こ
の
思
い
を
未
来
に
引

き
継
ぐ
こ
と
―
。
こ
れ
ら
を
知
覧
の
慰
霊

碑
に
誓
っ
て
き
ま
し
た
。

平
和
の
楯
、
少
林
寺
拳
法
。

宗
昂
馬
会
長
の
見
た
知
覧
特
攻
平
和
会
館

手
記
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【特攻の成功率】
日本軍の航空特攻の実際の成功率（＝命中率）は、作戦
開始初期の1944年フィリピン戦ではおよそ27％、沖縄
戦など終戦に近づくにつれ10～17％程度まで低下しま
した。米国の統計でも、おおむね通算で15～18％前後
とされます。当初は周到な準備と搭乗員の高い練度によ
り命中率も高めでしたが、米軍の対策強化や日本側搭
乗員・機体の質低下により、次第に成功率は下がってい
きました。

【特攻】
太平洋戦争末期、本土に迫るアメリカ軍に対抗するため
に、恐ろしい作戦が立案されました。それが「特攻」です。
特攻は、飛行機などの機動兵器に爆薬を積み、兵士が操
縦して敵機動兵器（主に艦船）に体当たりを行うというも
ので、操縦する兵士の命を犠牲にすることが前提となる
作戦です。飛行機での特攻はよく知られるところですが、
魚雷や滑空型爆弾、潜水艇などを用いた特攻も立案さ
れました。
知覧の飛行場は、当初、パイロット養成を目的に使用さ
れていましたが、先の経緯で特攻作戦が立案されてから
は、各地から特攻要員が集められ、日本最南端に位置す
る陸軍飛行隊による特攻の拠点となりました。最多の特
攻隊員がここから出撃したことでも知られています。
なお、国家が正式な軍事作戦として、組織的かつ大規模
に特攻（自爆攻撃）を実施した例は、第二次世界大戦末
期の日本軍以外には確認されていません。

解説

全国中学生大会を終えて、九州での滞在を一

泊延長し、知覧特攻平和会館を訪れた宗昂

馬会長。

5

02-11.indd   5 2025/09/10   14:32



宗道臣の祈り

～平和を託す呼びかけの数々～

　少
林
寺
拳
法
の
創
始
と
戦
争
の
終
結
は
、
切
っ
て
も
切
り
離
せ
な
い
関
係
に
あ
り
ま
す
。

「
少
林
寺
拳
法
創
始
の
動
機
と
目
的
」
に
あ
る
通
り
、
少
林
寺
拳
法
創
始
の
背
景
に
は
、
宗
道
臣
開
祖
が
戦
争
の
中
で

得
た
強
烈
な
気
づ
き
と
、
敗
戦
後
の
日
本
と
日
本
国
民
を
心
か
ら
憂
う
気
持
ち
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　そ
の〝
気
づ
き
〞
と〝
憂
い
〞に
共
感
し
よ
う
と
努
め
る
な
ら
ば
、
「
戦
後
」
ま
で
の
歴
史
を
反
芻
す
る
こ
と
は
拳
士
に

と
っ
て
避
け
て
通
れ
な
い
こ
と
な
の
で
す
。「

当
時
私
が
住
ん
で
い
た
東
部
満
州
の
国
境

の
町
綏
陽
に
は
県
公
署
が
あ
り
、
日
本
軍

の
某
師
団（
特
に
名
を
秘
す
）が
駐
屯
し
て

い
た
の
で
あ
る
が
、
ソ
連
軍
の
参
戦
が
知
ら

さ
れ
た
頃
に
は
、
警
察
の
兵
事
係
に
命
じ

日
本
人
の
民
間
人
男
子
を
非
常
招
集
さ
せ
、

こ
れ
に
木
銃
を
持
た
せ
て
軍
事
施
設
や
橋

な
ど
の
警
備
を
命
じ
て
お
い
て
、
師
団
は
司

令
部
は
じ
め
各
部
隊
共
、
朝
の
う
ち
に
ソ
連

軍
と
は
一
戦
も
交
え
る
こ
と
な
く
、
後
方
の

第
二
線
陣
地
で
抗
戦
す
る
の
だ
と
称
し
て
何

も
か
も
捨
て
て
退
却
し
て
し
ま
っ
た
。
そ
し

て
街
に
残
さ
れ
た
の
は
、
一
般
か
ら
臨
時
招

集
さ
れ
た
少
数
の
男
子
と
逃
げ
お
く
れ
た

地
方
人
の
女
や
子
供
達
ば
か
り
で
、
正
午

前
に
は
憲
兵
隊
は
じ
め
正
規
の
軍
人
は
そ
の

家
族
と
共
に
一
人
残
ら
ず
消
え
て
し
ま
っ
て

い
た
の
で
あ
る
。」

開祖の代表的な著書に『少林寺拳法教範』

があります。少林寺拳法の指導者ならば必

ず開く重要な書籍ですが、本文の書き出し

は「昭和二十年八月九日午前四時」のエピ

ソードから始まります。そこから、終戦前

後の開祖の体験を振り返りつつ、少林寺拳

法創始に至るまでの気づきと心の動きが語

られていきます。

少林寺拳法教範

（
解
説
）

　開
祖
は
満
州
か
ら
敗
走
す
る
日
本
軍
兵
の
動

き
に
、
極
限
状
況
下
で
剥
き
出
し
と
な
っ
た
人
間

の
浅
ま
し
い
本
性
を
見
ま
し
た
。
そ
こ
に
気
高
い

軍
人
の
姿
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
平
時
、
ど

れ
だ
け
立
派
な
こ
と
を
言
っ
て
い
て
も
、
こ
の
よ

う
な
緊
急
事
態
に
は
本
性
が
明
ら
か
に
な
る
も
の

で
す
。

　一
方
で
、
別
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
は
自
己
を
犠
牲

に
し
て
で
も
他
人
を
援
け
よ
う
と
す
る
気
高
い
本

性
を
見
た
こ
と
も
振
り
返
っ
て
い
ま
す
。

　人
間
の
本
性
と
は
、
国
や
政
治
、
文
化
・
宗

教
・
学
歴
な
ど
の
違
い
と
は
無
関
係
で
あ
る
と
い

う
開
祖
の
気
づ
き
が
、
後
の
少
林
寺
拳
法
創
始
に

繋
が
っ
て
い
ま
す
。

「
国
境
の
町
に
、
ソ
連
軍
の
戦
闘
部
隊
が
入

る
の
を
見
届
け
て
か
ら
や
っ
と
脱
出
し
た
私

は
、
そ
れ
か
ら
の
約
一
年
間
を
ソ
ビ
エ
ー
ト
共

6
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（
解
説
）

　
こ
こ
で
言
う「
そ
の
立
場
に
立
つ
人
の
人
格
や
考

え
方
の
如
何
に
よ
っ
て
大
変
な
差
の
出
る
こ
と
を

発
見
し
た
」は
、
後
に「
人
、
人
、
人
、
す
べ
て
は

人
の
質
に
あ
る
」と
い
う
言
葉
に
収
斂
さ
れ
ま
す
。

　
凄
惨
な
環
境
や
状
況
を
た
だ
悲
嘆
し
た
り
、

考
え
る
の
を
止
め
た
り
す
る
の
で
は
な
く
、
そ

の
よ
う
な
環
境
や
状
況
が
生
み
出
さ
れ
る
真
因
を

〝
リ
ー
ダ
ー
の
資
質
〞と
喝
破
し
た
と
こ
ろ
に
開

祖
の
慧
眼
が
あ
り
ま
す
。
少
林
寺
拳
法
が
人
の
質

を
高
め
、
周
囲
に
良
い
影
響
力
を
与
え
る
リ
ー

ダ
ー
の
育
成
を
目
指
し
て
い
る
所
以
で
す
。

（
解
説
）

「
万
一
生
き
て
」と
い
う
言
葉
は
、
当
時
、
開
祖

が
置
か
れ
て
い
た
環
境
の
す
さ
ま
じ
さ
を
滲
ま
せ
て

い
ま
す
。
現
に
シ
ベ
リ
ア
抑
留
か
ら
の
帰
還
は
、
多

く
の
日
本
人
に
と
っ
て
困
難
を
極
め
、
約
一
割（
５
万

人
超
）が
帰
国
前
に
命
を
落
と
し
た
と
言
わ
れ
ま

す
。
そ
の
よ
う
に
苦
労
し
て
帰
国
し
た
祖
国
・
日

本
で
し
た
が
、
そ
の
荒
れ
果
て
た
様
子
が
ま
す
ま

す
開
祖
の
志
を
駆
り
立
て
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

（
解
説
）

　
帰
国
後
、
開
祖
が
見
た
日
本
は
物
質
的
に
も

精
神
的
に
も
荒
れ
果
て
て
い
ま
し
た
。

　
物
質
的
な
荒
れ
よ
う
は
誰
の
目
に
も
明
ら
か

な
こ
と
で
、こ
れ
を
反
動
に
奮
起
し
た
経
営
者
に

よ
っ
て
、
戦
後
の
ど
ん
底
か
ら
日
本
経
済
を
支
え

る
ま
で
に
成
長
し
た
企
業
も
数
多
く
あ
り
ま
す
。

一
方
で
、
精
神
的
な
荒
廃
ま
で
見
抜
い
て
憂
慮

し
、
行
動
に
移
し
た
と
こ
ろ
に
は
、
開
祖
独
特
の

感
性
が
す
る
ど
く
働
い
て
い
る
よ
う
に
思
え
て
な

り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
後
、
開
祖
は
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が

ら
、
今
日
に
至
る
少
林
寺
拳
法
の
歴
史
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
ま
す
。
１
９
４
７
年
、
戦
争
の
終
結
か
ら

二
年
後
の
こ
と
で
す
。

「
万
一
生
き
て
帰
国
出
来
た
ら
、
私
学
校
で

も
開
い
て
志
の
あ
る
青
少
年
を
集
め
、
こ
れ

「
夢
に
ま
で
見
た
祖
国
は
戦
火
に
荒
れ
果
て

て
お
り
、
敗
戦
直
後
の
混
乱
期
で
あ
っ
た
と

は
い
え
、
道
義
も
人
情
も
す
た
れ
て
し
ま
っ

て
あ
と
か
た
も
な
く
、
日
本
人
同
志
が
互

い
に
い
が
み
合
い
傷
つ
け
合
っ
て
、
自
分
達

だ
け
の
幸
せ
を
願
い
、
他
人
の
不
幸
は
見

て
見
ぬ
ふ
り
を
す
る
こ
と
に
な
ら
さ
れ
て
い

た
。（
中
略
）
不
正
と
暴
力
が
白
昼
横
行
し
、

道
義
も
秩
序
も
な
い
弱
肉
強
食
の
修
羅
場

が
現
出
し
て
い
た
の
で
あ
っ
た
。（
中
略
）
青

少
年
の
多
く
は
、
将
来
に
対
す
る
希
望
を

失
い
、
苦
し
い
現
実
か
ら
逃
避
す
る
た
め
に
、

目
前
の
享
楽
に
我
を
忘
れ
よ
う
と
し
た
り
、

或
は
反
動
的
に
過
激
な
外
国
思
想
を
受
け

入
れ
て
そ
の
と
り
こ
に
な
り
、
祖
国
を
見

失
っ
て
、
日
本
人
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
か
け

て
い
る
者
が
増
え
て
い
た
。」

産
軍
の
軍
政
下
に
あ
っ
た
満
州
に
於
て
生
活

し
、
敵
地
に
お
け
る
敗
戦
国
民
の
惨
さ
と
悲

哀
を
十
二
分
に
体
験
し
た
。
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー

や
宗
教
や
道
徳
よ
り
も
、
国
家
や
民
族
の

利
害
の
方
が
優
先
し
、
力
だ
け
が
正
義
で
あ

る
か
の
よ
う
な
、
き
び
し
い
国
際
政
治
の
現

実
を
身
を
以
て
経
験
し
た
。
そ
し
て
そ
の
中

か
ら
知
り
得
た
貴
重
な
経
験
は
、
法
律
も

軍
事
も
政
治
の
在
り
方
も
、
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー

や
宗
教
の
違
い
や
国
の
方
針
だ
け
で
な
く
、

そ
の
立
場
に
立
つ
人
の
人
格
や
考
え
方
の
如

何
に
よ
っ
て
大
変
な
差
の
出
る
こ
と
を
発
見

し
た
こ
と
で
あ
る
。
満
州
で
政
権
を
握
っ
て

い
た
頃
の
日
本
人
の
場
合
も
同
様
で
あ
っ
た

こ
と
を
改
め
て
思
い
う
か
べ
て
、
私
の
人
生

観
は
大
き
く
変
り
今
後
の
生
き
方
に
一
つ
の

目
標
を
見
出
し
た
の
で
あ
る
。」

に
道
を
説
い
て
正
義
感
を
引
き
出
し
、
勇

気
と
自
信
と
行
動
力
を
養
わ
せ
て
、
祖
国

復
興
に
役
立
つ
人
間
を
育
成
し
よ
う
と
決

心
す
る
に
至
っ
た
の
で
あ
る
。」

東部満州、ソ連国境の街。
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「強さ」とは何か。
少林寺拳法創始者・宗道臣７０の言葉

「
平
和
で
公
正
な
社
会
、
そ
ん
な
人
類
社
会

の
建
設
は
あ
ま
り
に
遠
い
に
せ
よ
、
「
他
の

犠
牲
に
お
い
て
自
己
の
幸
福
を
得
よ
う
と
す

る
心
を
捨
て
去
り
、
相
互
の
信
頼
と
愛
情

を
深
め
、
理
解
し
合
い
助
け
合
い
、
手
を
握

り
合
っ
て
理
想
の
楽
土
を
確
立
す
べ
く
個
々

の
人
間
が
己
の
人
格
を
高
め
る
努
力
を
す

る
」
―
こ
と
を
心
に
留
め
、
日
々
生
き
る
際

（
解
説
）

　理
想
境
建
設
は
遠
大
な
目
標
で
す
が
、
法
話
の

節
々
で
は
噛
み
砕
い
た
理
想
、
す
な
わ
ち
聞
く
者

に「
こ
れ
な
ら
実
現
で
き
る
の
で
は
な
い
か
」と
思

わ
せ
る
姿
を
語
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　「
他
の
犠
牲
に
お
い
て
自
己
の
幸
福
を
得
よ
う

と
す
る
心
」に
つ
い
て
、
別
の
法
話
で
は「
殺
人
」

「
奪
略
」「
差
別
」と
い
う
三
つ
の
具
体
的
な
言
葉

で
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
開
祖
は
徹
底
し
て
、
幸
せ

の
た
め
に
は
多
少
の
犠
牲
も
や
む
な
し
…
と
い
う

考
え
方
を
否
定
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な「
や
む

な
し
」が
積
も
り
、
無
尽
蔵
に
拡
大
し
て
戦
争
が

起
こ
っ
た
の
だ
と
い
う
開
祖
な
り
の
総
括
で
し
た
。

「
人
類
の
幸
せ
に
つ
な
が
る
道
と
い
う
も
の

は
、
他
を
一
方
的
に
否
定
す
る
道
で
は
あ
り

え
な
い
、
調
和
の
道
で
あ
る
と
い
う
、
こ
こ

を
間
違
え
る
な
と
言
い
た
い
。
調
和
と
は
単

な
る
同
調
や
妥
協
で
は
な
い
ん
だ
ぞ
。
反
対

す
る
も
の
が
存
在
す
る
、
ま
ず
こ
の
認
識
が

必
要
。
そ
し
て
そ
の
上
で
相
互
の
良
さ
を
見

出
し
、
持
ち
寄
っ
て
、
よ
り
良
い
も
の
を
育

て
る
考
え
方
、
こ
れ
が
調
和
で
す
。」

（
解
説
）

　と
き
に
平
和
へ
の
道
筋
と
し
て「
統
一
」と
い
う

言
葉
が
用
い
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
か

「
自
分
を
大
事
に
し
な
い
と
い
う
人
間
が

あ
っ
た
ら
お
か
し
い
の
で
あ
っ
て
、
己
が
ま

ず
第
一
だ
。
し
か
し
己
が
す
べ
て
で
は
な
い
。

相
手
が
あ
る
の
で
あ
る
。
半
分
で
も
相
手
の

立
場
で
も
の
を
考
え
て
あ
げ
る
。
ま
し
て
相

手
の
幸
せ
を
願
う
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
戦
争

な
ん
か
起
き
る
は
ず
が
な
い
。」

（
解
説
）

　開
祖
の
言
葉
は
、
人
並
み
外
れ
た
高
尚
な
理
屈

や
理
想
論
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
誰
も
が
自
然
に
抱

く
気
持
ち
を
受
け
入
れ
な
が
ら
、
そ
こ
に
も
う
一

つ
、「
こ
う
考
え
て
み
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
」と
提
案

で
も
さ
れ
て
い
る
か
の
よ
う
な
、
受
け
入
れ
や
す

い
言
葉
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　こ
の
語
録
に
お
い
て
も
、「
自
分
を
大
事
に
し

た
い
」と
い
う
人
間
の
自
然
な
気
持
ち
を
肯
定
し

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
他
人
も
同
じ
よ
う
に
自
分

を
大
事
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
、
そ

の
こ
と
を
想
像
し
て
思
い
や
り
な
さ
い
と
、
も
う

一
歩
先
に
考
え
る
べ
き
こ
と
を
易
し
く
諭
し
て
い

ま
す
。

の
基
準
に
す
る
。
大
変
で
も
、
そ
れ
ぐ
ら

い
は
で
き
る
の
で
は
な
か
ろ
う
か
と
。
そ
し

て
、
そ
の
よ
う
に
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
考

え
方
を
変
え
て
い
こ
う
と
す
る
の
が
幸
福
運

動
な
の
で
す
。」

し
、
開
祖
の
考
え
る
平
和
へ
の
道
筋
は
、
こ
の「
統

一
」と
は
異
質
な
も
の
で
し
た
。

　む
り
や
り
一
つ
に
す
る
こ
と
は
何
ら
か
の
歪
み

を
生
む
も
の
で
す
。
こ
こ
に
西
洋
的
二
元
論
の
限

界
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
開
祖
の
考
え
に
は
、

も
と
も
と
別
々
の
も
の
・
複
数
の
も
の
…
と
い
う

大
ら
か
な
前
提
が
あ
り
ま
す
。
違
い
を
前
提
と

し
て
相
互
に
良
い
と
こ
ろ
を
認
め
合
お
う
と
い
う

思
考
は
、
極
め
て
懐
が
深
く
、
実
態
を
捻
じ
曲

げ
な
い
た
め
に
歪
み
の
生
じ
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。

「
殺
人
」「
奪
略
」「
差
別
」の
意
識
か
ら
切
り
離
さ

れ
る
た
め
に
は
欠
か
せ
な
い
要
件
で
も
あ
り
ま
す
。

2 0 1 2年に文藝春秋より発刊された新書

『「強さ」とは何か。少林寺拳法創始者・宗

道臣 70の言葉』は、開祖に最も近しかっ

た宗由貴相談役と鈴木義孝 金剛禅総本山

少林寺元代表によって編纂されたものです。

手に取りやすい書籍サイズで、法話のエッ

センスを抽出した親しみやすい語録（解説あ

り）となっています。
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思
い
を
託
さ
れ
た
私
た
ち
は
、

ど
の
よ
う
に
し
て
そ
の
責
任
を

果
た
す
べ
き
か
。

9

人
の
手
に
よ
っ
て

　
開
祖
が
思
い
描
い
た
理
想
境（
物
心
と

も
に
平
和
で
豊
か
な
社
会
）は
、
一
朝
一
夕

に
実
現
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
生
前
の
開
祖
自
身
も
そ
の
こ
と
を

認
め
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、『
幸
福
運

動
』と
し
て
組
織
化
が
推
し
進
め
ら
れ
て
き

ま
し
た
。

　
長
い
時
間
を
要
す
る
こ
の
運
動
の
本
質

は
、
思
い
を
託
す
こ
と
の
繰
り
返
し
に
あ
り

ま
す
。
開
祖
の
抱
い
た
思
い
は
数
多
の
指
導

者
・
拳
士
の
手
を
介
し
て
、
創
始
か
ら
80
年

を
経
よ
う
と
い
う
今
、
私
た
ち
の
手
に
託

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
で
は
、
託
さ
れ
た
私
た
ち
は
、
ど
の
よ

う
に
し
て
そ
の
責
任
を
果
た
す
べ
き
な
の
で

し
ょ
う
か
。

　
歴
史
を
俯
瞰
し
て
み
る
と
、
20
世
紀
初

頭
か
ら
終
戦
ま
で
の
間
、
日
本
で
は
徐
々

に
報
道
に
偏
り（
の
ち
に
統
制
）が
生
じ
て
い

た
こ
と
が
解
り
ま
す
。
そ
れ
に
合
わ
せ
て
、

他
国
侵
出
や
大
国
と
の
無
謀
な
開
戦
に
政

府
が
独
自
の
大
義
を
紐
づ
け
た
思
想
教
育

も
加
速
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
情
報
伝

達
の
歪
み
が
戦
争
拡
大
・
犠
牲
者
増
加
の

大
き
な
一
因
と
な
っ
た
こ
と
は
明
ら
か
で
あ

り
、
開
祖
も
法
話
の
中
で
そ
の
恐
ろ
し
さ
に

た
び
た
び
触
れ
て
い
ま
す
。

　
で
は
現
代
な
ら
ば
、
そ
の
よ
う
な
懸
念

は
な
い
の
か
と
言
う
と
、
そ
う
と
は
言
い
切

れ
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
情
報
伝
達
の
歪
み

は
現
代
社
会
の
方
が
起
こ
り
や
す
い
と
す
ら

思
え
て
く
る
部
分
も
あ
る
の
で
す
。

　
と
か
く
現
代
社
会
は
便
利
に
な
り
ま
し

た
。
知
り
た
い
情
報
は
端
末
に
尋
ね
れ
ば

瞬
時
に
答
え
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
思

考
を
Ａ
Ｉ
に
委
ね
ら
れ
る
時
代
も
す
ぐ
目

の
前
に
来
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
ツ
ー
ル
は
ビ
ジ
ネ
ス

を
動
機
に
動
い
て
い
る
た
め
、
そ
こ
に
は

必
ず
利
潤
追
求
の
原
理
が
働
い
て
い
ま
す
。

﹇
情
報
を
閲
覧
者
の
好
み
に
合
わ
せ
﹈﹇
滞

在
時
間
を
伸
ば
す
﹈と
い
う
風
に
、
シ
ス
テ

ム
を
動
か
し
て
い
る
ア
ル
ゴ
リ
ズ
ム
に
は
一

定
の
バ
イ
ア
ス
が
加
わ
っ
て
お
り
、
そ
れ
に

促
さ
れ
る
ま
ま
の
情
報
取
得
に
は
偏
り
が
生

じ
る
可
能
性
が
大
き
い
の
で
す
。

　
超
情
報
社
会
に
生
き
る
私
た
ち
は
、
こ

う
し
た
ツ
ー
ル
を
活
用
は
し
て
も
、
依
存
し

て
は
い
け
な
い
―
。
そ
う
い
う
緊
張
感
が
必

要
で
す
。

　
生
身
の
人
間
と
し
て
心
が
反
応
す
る
こ
と

を
常
に
大
切
に
し
、
感
じ
・
考
え
・
行
動
す

る
…
。
体
温
や
息
遣
い
を
五
感
で
感
じ
な

が
ら
試
行
錯
誤
す
る
私
た
ち
の
修
行
は
い

か
に
も
ア
ナ
ロ
グ
で
す
が
、
生
身
の
感
性
を

養
っ
て
い
る
の
だ
と
思
え
ば
、
そ
の
価
値
や

存
在
意
義
は
一
層
際
立
っ
て
き
ま
す
。

　
逆
説
的
に
言
え
ば
、
人
々
が
、
感
じ
・

考
え
・
行
動
す
る
こ
と
に
蓋
を
し
て（
さ
れ

て
）し
ま
っ
た
と
き
、
平
和
に
向
か
う
エ
ネ

ル
ギ
ー
は
一
気
に
消
え
、
世
界
は
争
い
へ
と

傾
い
て
い
く
の
だ
と
、
こ
こ
に
挙
げ
た
開
祖

の
言
葉
が
物
語
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

　
思
い
を
託
さ
れ
た
私
た
ち
は
、
一
人
ひ
と

り
が
悩
み
・
考
え
続
け
な
が
ら
、
ま
た
次
の

拳
士
た
ち
に
思
い
を
託
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
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美
徳
と
さ
れ
た
自
己
犠
牲

　
知
覧
特
攻
平
和
会
館
に
は
、
特
攻
隊
員

の
遺
言
や
絶
筆
、
家
族
へ
あ
て
た
手
紙
な

ど
が
数
百
点
に
わ
た
っ
て
展
示
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
ほ
と
ん
ど
に
共
通
し
て
い
る
の
は

「
皇
国
」
や「
天
皇
陛
下
万
歳
」
な
ど
の
国

粋
的
な
表
現
で
、
文
章
の
節
々
は
特
攻
死

を
美
化
す
る
言
い
回
し
で
溢
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、『
火
垂
る
の
墓
』
や『
は
だ
し
の

ゲ
ン
』
な
ど
に
代
表
さ
れ
る
戦
時
下
の
物
語

で
は
、
兵
隊
や
戦
備
調
達
の
た
め
に
働
く

人
々
が
優
先
・
優
遇
さ
れ
、
一
般
市
民
が
自

ら
の
地
位
や
生
活
を
後
回
し
に
す
る
自
己

犠
牲
の
描
写
が
見
ら
れ
ま
す
。

　
美
化
さ
れ
た
特
攻
死
、
軍
事
優
先
の
自

己
犠
牲
…
。
こ
れ
ら
の
姿
を
、
現
代
に
生

き
る
私
た
ち
は
ど
の
よ
う
に
理
解
す
れ
ば
良

い
の
で
し
ょ
う
か
。
現
代
の
価
値
観
か
ら
す

れ
ば
、
俄
か
に
は
信
じ
が
た
い
も
の
で
あ
る

こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　
果
た
し
て
、
そ
れ
ら
が
本
心
か
ら
来
る
も

の
で
あ
っ
た
の
か
は
今
と
な
っ
て
は
解
り
ま

せ
ん
。
当
時
の
特
殊
な
統
制
の
中
で
は
、
個

人
で
は
抗
い
が
た
い
同
調
圧
力
の
よ
う
な
も

の
も
あ
っ
た
よ
う
に
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

異
常
な
判
断

　
広
島
と
長
崎
に
投
下
さ
れ
た
原
子
爆
弾

は
、
直
撃
し
た
人
や
街
を
殺
傷
・
破
壊
す

る
だ
け
で
な
く
、
発
生
さ
せ
た
放
射
線
に

よ
っ
て
生
存
す
る
人
々
の
細
胞
や
Ｄ
Ｎ
Ａ

ま
で
も
傷
つ
け
る
恐
ろ
し
い
兵
器
で
す
。
そ

の
影
響
は
細
胞
死
や
遺
伝
子
異
常
を
引
き

起
こ
し
、
正
常
な
新
陳
代
謝
を
妨
げ
た
り
、

ガ
ン
化
リ
ス
ク
を
高
め
た
り
し
ま
す
。
被
ば

く
量
に
よ
っ
て
は
次
世
代
以
降
の
命
に
も
深

刻
な
影
響
を
及
ぼ
す
凶
悪
な
兵
器
で
し
た
。

　
原
子
爆
弾
の
開
発
段
階
か
ら
、
そ
の
桁

違
い
の
殺
傷
力
と
人
体
へ
の
悪
影
響
は
予
測

で
き
た
は
ず
で
す
が
、
そ
れ
を
人
間
が
人

間
に
使
用
す
る
と
い
う
判
断
が
実
際
に
起
こ

り
ま
し
た
。
こ
の
判
断
も
ま
た
、
現
代
の

我
々
か
ら
す
る
と
常
軌
を
逸
し
た
判
断
で

あ
っ
た
よ
う
に
感
じ
ら
れ
て
な
り
ま
せ
ん
。

人
を
歪
め
る
も
の

　
戦
時
下
で
は
、
こ
の
よ
う
に
狂
気
じ
み
た

価
値
観
や
判
断
が
台
頭
し
ま
し
た
。
そ
の

結
果
、
多
く
の
人
々
が
犠
牲
に
な
り
ま
し

た
。

　
歴
史
を
振
り
返
る
た
び
に
、
私
た
ち
は

「
こ
う
い
う
こ
と
が
起
き
る
の
が
戦
争
だ
」

と
い
う
こ
と
を
噛
み
締
め
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
戦
争
の
経
緯
や
背
景
は
歴
史
と
し
て
知

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
知
識

を
得
た
だ
け
で
学
び
を
止
め
ず
、
経
緯
や

背
景
の
中
で
生
ま
れ
た
環
境
が
人
を
歪
め
、

時
に
狂
気
じ
み
た
価
値
観
や
判
断
を
正
当

化
さ
せ
る
―
。
そ
こ
ま
で
思
い
を
馳
せ
る
こ

と
が
重
要
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
こ
に
思
い
至
っ
た
と
き
、
第
一
に﹇
人

を
翻
弄
す
る
悪
質
な
環
境
を
生
ま
な
い
た

め
に
は
社
会
・
集
団
の
リ
ー
ダ
ー
の
資
質
が

環
境
が
人
を
歪
め
、
時
に

狂
気
じ
み
た
価
値
観
や
判
断

を
正
当
化
さ
せ
る
―
。
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大
事
で
あ
る
こ
と
﹈、
第
二
に﹇
環
境
に
翻

弄
さ
れ
な
い
本
当
の
人
間
性
を
確
立
す
る

必
要
が
あ
る
こ
と
﹈
の
重
要
性
が
染
み
渡
っ

て
き
ま
す
。
つ
ま
り
、
開
祖
が
少
林
寺
拳

法
を
通
し
て
目
指
し
た
も
の
が
何
で
あ
っ
た

か
、
そ
れ
が
本
当
に
大
事
な
こ
と
で
あ
る
、

と
よ
り
強
く
・
は
っ
き
り
と
理
解
で
き
る
よ

う
な
気
が
す
る
の
で
す
。

ま
た
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い

　
開
祖
の
語
録
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
一

貫
し
た
特
徴
的
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
強
く
印
象

に
残
り
ま
す
。
そ
れ
は「
ま
た
戦
争
が
起
こ

る
か
も
し
れ
な
い
」
と
い
う
警
鐘
で
す
。

　
開
祖
は
世
界
の
動
向
に
敏
感
で
、
見
聞

す
る
情
報
の
奥
底
を
想
像
し
な
が
ら
発
言

さ
れ
る
方
で
し
た
。
法
話
の
際
、
よ
く
時

事
を
紹
介
し
な
が
ら
、
そ
の
先
に
起
こ
り

得
る
懸
念
に
つ
い
て
ご
自
身
の
考
え
を
述
べ

ら
れ
て
い
ま
す
。
戦
争
と
平
和
に
関
連
す
る

テ
ー
マ
に
絞
っ
て
み
る
と
、
そ
の〝
懸
念
〞
は

い
つ
も「
ま
た
戦
争
が
起
こ
る
か
も
し
れ
な

い
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
し
た
。

片
目
を
瞑
っ
て
は
い
け
な
い

　
１
９
４
５
年
の
終
戦
以
後
、
日
本
が
直

接
参
戦
し
た
も
の
が
な
い
だ
け
で
、
世
界
中

で
戦
争
・
紛
争
は
起
こ
り
続
け
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ど
の
戦
争
・
紛
争
も
、
常
に
日
本

に
影
響
を
及
ぼ
し
て
き
ま
し
た
。（
具
体
的

に
は
、
特
需
や
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
、
食
料
・

エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
な
ど
）

　
貿
易
や
為
替
な
ど
で
複
雑
に
関
係
性
が

絡
み
合
っ
た
国
際
社
会
で
は
、
戦
場
が
ど
こ

で
あ
ろ
う
と
そ
の
影
響
は
不
可
避
で
す
。
な

ら
ば
、
そ
の〝
影
響
〞が
国
家
・
会
社
・
個

人
に
と
っ
て
都
合
の
良
い
方
向
に
働
く
こ
と

を
期
待
し
た
り
望
ん
だ
り
す
る
人
が
い
る
か

も
し
れ
な
い
と
い
う
こ
と
は
想
像
に
難
く
あ

り
ま
せ
ん
。

　
開
祖
の「
ま
た
戦
争
が
起
こ
る
か
も
し
れ

な
い
」
と
い
う
警
鐘
は
、
そ
う
い
う
人
の
存

在
を
言
い
当
て
た
も
の
で
し
た
。

　
本
特
集
に
取
り
上
げ
た
語
録
の
中
に
も

あ
る
通
り
、
自
分
を
大
事
に
思
う
の
は
人
間

の
自
然
な
姿
で
す
。
し
か
し
、
そ
の
た
め
に

誰
か
が
泣
い
た
り
害
を
受
け
た
り
す
る
こ
と

に
片
目
を
瞑
っ
て
は
い
け
な
い
の
で
す
。
ま

し
て
、
そ
の
涙
や
不
幸
を
望
む
・
願
う
こ
と

な
ど
あ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の〝
落
と
し
穴
〞に
気
づ
く
感
性
と
、

そ
こ
に
陥
ら
な
い
高
い
精
神
性
を
人
類
規

模
で
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
き
、
戦

争
の
な
い
世
界
が
到
来
す
る
の
だ
と
開
祖

は
見
抜
い
て
少
林
寺
拳
法
を
創
始
し
た
の

で
し
た
。

　「
人
類
規
模
」
と
は
壮
大
な
話
で
す
。
し

か
し
、
少
し
ず
つ
歩
を
進
め
れ
ば
近
づ
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。
さ
て
、
私
た
ち
は
ど
れ

ほ
ど
、
進
む
こ
と
が
で
き
て
い
る
で
し
ょ
う

か
。
本
特
集
が
よ
き
刺
激
と
な
り
、
皆
さ

ん
の
歩
み
を
更
に
伸
長
さ
せ
る
き
っ
か
け
と

な
る
こ
と
を
願
っ
て
筆
を
置
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

高
い
精
神
性
を
人
類
規
模
で

手
に
す
る
。
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あ
り
た
い
姿
を
思
い
描
く
と

あ
り
た
い
自
分
に
近
づ
け
る

■
ヒ
ー
ロ
ー
・
ヒ
ロ
イ
ン
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　大
会
前
の
よ
う
に
不
安
や
緊
張
に
包
ま
れ
て
い
る
と
き
、「
ヒ
ー

ロ
ー
・
ヒ
ロ
イ
ン
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
」と
い
う
チ
ー
ム
コ
ー
チ
ン
グ
を
行
う

と
、
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
に
役
立
ち
ま
す
。

　現
実
の
大
会
を
迎
え
る
前
に
、
大
会
終
了
後
の
自
分
を
思
い
浮

か
べ
て
も
ら
い
、﹇
大
会
で
自
分
の
目
標
を
達
成
し
た
後
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
の
時
間
﹈と
い
う
設
定
を
し
ま
す
。

　目
標
達
成
し
た
自
分
に
な
り
き
っ
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
る
こ
と

で
、﹇
こ
う
あ
り
た
い
と
思
う
未
来
の
姿
を
思
い
描
く
意
識
﹈に
切
り

替
え
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

　イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
が
、「
目
標
達
成
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
今

ど
ん
な
気
分
で
す
か
？
」そ
う
聞
く
と
、
み
ん
な
笑
顔
で
答
え
て
く
れ

ま
す
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
す
る
側
も
さ
れ
る
側
も
笑
顔
に
な
り
、
大
盛

り
上
が
り
で
す
。

　「目
標
達
成
ま
で
、
辛
い
こ
と
も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
ど
ん
な

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
か
？
」、「
そ
の
困
難
を
ど
う
や
っ
て
乗
り
越
え

金沢中村
スポーツ少年団

未来のインタビューで想像
力を掻き立て、課題に気づ
く力を引き出す。
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大会後に
ワープして

、

ら
れ
た
の
で
す
か
？
」「
今
誰
に
感
謝
し
て
い
ま
す
か
？
」な
ど
と
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
て
、
目
標
達
成
ま
で
の
過
程
を
振
り
返
っ
て
も
ら
う

こ
と
で
、
実
際
は
大
会
ま
で
の
自
分
自
身
の
課
題
を
発
見
し
、
取
り

組
み
方
を
模
索
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　最
後
に「
次
の
目
標
、
課
題
は
な
ん
で
す
か
？
」と
、
さ
ら
に
次
回

に
向
け
た
課
題
設
定
を
思
い
浮
か
べ
て
も
ら
い
ま
す
。

　「そ
の
目
標
・
課
題
に
向
け
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
て
く
だ
さ
い
。
応
援

し
て
い
ま
す
！
」と
締
め
く
く
る
と
拍
手
が
沸
き
起
こ
り
、
一
体
感
が

生
ま
れ
ま
す
。

　自
分
の
あ
り
た
い
姿
を
思
い
描
く
こ
と
で
、
あ
り
た
い
自
分
に
近

づ
き
た
い
と
い
う
思
い
が
湧
い
て
き
ま
す
。

　ぜ
ひ
大
会
前
な
ど
に
、
簡
単
で
盛
り
上
が
る「
ヒ
ー
ロ
ー
・
ヒ
ロ

イ
ン
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
」を
、
明
確
な
状
況
設
定
と
役
者
に
な
り
切
っ
て

行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

■
コ
ー
チ
ン
グ
の
活
用

　私
は
コ
ー
チ
ン
グ
を
学
ぶ
前
は
、
拳
士
の
で
き
て
い
な
い
と
こ
ろ
ば

か
り
に
目
が
行
き
、
足
り
て
い
な
い
と
こ
ろ
を
指
摘
し
て
イ
ラ
イ
ラ
し

て
い
ま
し
た
。

　コ
ー
チ
ン
グ
を
学
ん
で
か
ら
は
、
拳
士
の
で
き
て
い
る
と
こ
ろ
や
頑

張
っ
て
い
る
過
程
を
見
る
よ
う
に
な
り
、
拳
士
の
良
い
と
こ
ろ
を
た
く

さ
ん
見
つ
け
ら
れ
心
に
余
裕
を
持
て
て
い
ま
す
。
拳
士
も
認
め
ら
れ
、

褒
め
ら
れ
る
こ
と
で
自
信
が
つ
き
、
楽
し
く
修
練
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
以
前
は「
こ
う
し
た
ら
い
い
よ
」と
答
え
を
教
え
る
こ
と
が

多
か
っ
た
の
で
す
が
、
現
在
は「
ど
う
し
た
ら
い
い
と
思
う
？
」と
質
問

し
、
拳
士
自
身
で
考
え
気
づ
く
こ
と
で
主
体
性
が
育
ま
れ
て
き
た
と

思
い
ま
す
。

　コ
ー
チ
ン
グ
指
導
者
育
成
コ
ー
ス
で
学
ん
だ
指
導
技
術
を
日
々
楽

し
く
実
践
し
て
い
る
と
、
拳
士
の
前
向
き
な
心
を
作
る
こ
と
が
で
き
、

拳
士
も
指
導
者
も
共
に
幸
せ
に
な
れ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

コーチング指導者育成コースで学んだこと
を日々楽しく実践しています。

コーチングマイスター

嶋　美意子

金沢中村スポーツ少年団　副支部長

ヒーロー・ヒロインインタビュー
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盛りだくさんのウォーターフロント

　大会会場の程近くには、歴史ある港町・横浜の象
徴であるウォーターフロント「みなとみらい21」が広
がっています。
　みなとみらい21は、横浜市西区・中区に広がる約
1.86平方キロメートルの再開発地区です。オフィス、
商業、文化施設が集積し、年間約8,000万人が訪れ
る賑わいある街を形成しています。 1983年の開発
開始以来、横浜の都心を一体化し、市民の憩いの場
や経済基盤の強化につながるエリアとして発展してい
ます。

●横浜赤レンガ倉庫
　 明治末期から大正初期に国の模範倉庫として建設されたレンガ造りの歴史的建造物を再
活用したイベント・商業施設。

　みなとみらい線「馬車道」駅、「日本大通り」駅から徒歩6分
　JR京浜東北・根岸線／横浜市営地下鉄ブルーライン「関内」駅、「桜木町」駅から徒歩15分

●帆船日本丸
　 重要文化財である「帆船日本丸」のレトロな船内展示。年12回しかない帆の展開日が、幸運
なことに大会二日目（11月16日）に当たっている。
　JR京浜東北・根岸線／横浜市営地下鉄ブルーライン「桜木町駅」より徒歩5分
　みなとみらい線「みなとみらい駅」、「馬車道駅」より徒歩5分

●他の施設
　 コニカミノルタプラネタリアYOKOHAMA、カップヌードルミュージアム横浜、よこはまコスモ
ワールド、横浜美術館など、多くの施設が集合している。

異国情緒を味わえる街

　大会会場から徒歩20分程度の場所に、かの有名な
「横浜中華街」があります。
　横浜中華街は150年以上の歴史を持つ日本最大の
中華街です。度重なる震災や戦争を乗り越えて復興
を遂げ、現在では500以上の飲食店やショップが軒
を連ね、世界各地の中華料理や独自のスイーツ、華
やかな祭りを楽しめる観光地となっています。近年は
風水を取り入れた牌

パイロウ

楼門や「媽祖廟」「関帝廟」といっ
たパワースポットも人気で、多彩な文化体験が魅力
です。

●横浜中華街
　 みなとみらい線「元町・中華街」駅から徒歩1分
　JR京浜東北・根岸線「石川町」駅から徒歩5分
　JR京浜東北・根岸線／横浜市営地下鉄ブルーライン「関内」駅から徒歩7分

●  各店舗の営業内容については『横浜中華街』公式HPを
参照のこと。

『横浜中華街』公式HP
リンクQRコード

※情報は編集当時のものです。実際に訪れる際は、必ず最新情報をホームページ等で確認してください。
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歩くだけで絵になる街、横浜

　大会会場となる横浜武道館は、JR根岸線と横浜市営地下鉄
ブルーラインが乗り入れる関内駅を最寄りとし、横浜スタジアム
や中華街そばの、横浜の街並みを堪能するには絶好の立地と
なっています。近くには歴史ある商店街も数多く、少し足を伸ば
せば港も一望できます。
　古くから港町として発展し、1859年の開港以降、商業や国際
交流の中心地となった横浜。伝統と文明開化が織りなした独特
の街並みは、通りを進むごとに違う趣きを見せてくれます。
　本大会は会場定員の都合で、入れ替え制となりますので、大
会時間外はぜひ、歩くだけで絵になる街・横浜を散策してみて
はいかがでしょうか。

●大観覧車「コスモクロック21」
　JR「桜木町駅」から徒歩約12分
　みなとみらい線「みなとみらい駅」から徒歩約8分
　YOKOHAMA AIR CABIN「運河パーク駅」から徒歩約4分
　利用料金：1,000円

●三渓園（国指定名勝）
　JR「根岸駅」から横浜市営バス「本牧」 （約10分）下車、徒歩10分
　 JR「桜木町駅」からぶらり三溪園BUS（土日祝限定）「三溪園」（約26分）下車すぐ
　入園料：高校生以上 900円/中学生以下 200円

2025年少林寺拳法全国大会 in かながわ
神奈川県・横浜市

１１月１５・１６日（土・日）開催期間

横浜武道館会　場

●YOKOHAMA AIR CABIN（ロープウェイ）
　桜木町駅：JR「桜木町駅」から徒歩約1分
　運河パーク駅：みなとみらい線「馬車道駅」から徒歩約7分
　片道料金：中学生以上 1,000円/小学生以下 500円
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私
は
父
の
教
え
で
、
幼
少
期
か
ら

空
手
や
柔
道
、
器
械
体
操
を
習
っ
て

お
り
ま
し
た
。
兄
の
影
響
で
報
徳
学

園
高
校
に
入
学
し
、
部
活
動
紹
介
で

少
林
寺
拳
法
部
の
演
武
に
出
会
い
ま

し
た
。
そ
の
力
強
く
も
美
し
い
動
き

に
心
を
奪
わ
れ
、「
こ
れ
だ
！
」と
直

感
し
、
少
林
寺
拳
法
部
の
門
を
叩
き

ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
未
経
験
の
分

野
に
挑
戦
し
た
と
し
て
も
、
自
ら
の

努
力
に
よ
っ
て
物
事
を
成
し
遂
げ
る

こ
と
が
で
き
る
と
い
う
実
感
を
初
め

て
得
ま
し
た
。

　
大
学
卒
業
後
、
教
師
の
道
を
志
す

一
方
で「
も
っ
と
世
の
中
を
理
解
し
た

い
」と
い
う
思
い
か
ら
一
般
企
業
に
就

職
し
、
社
会
人
と
し
て
多
様
な
経
験

を
積
み
ま
し
た
。

　
追
手
門
学
院
大
学
の
監
督
と
し
て

指
導
に
携
わ
る
中
で
、
教
育
の
奥
深

さ
と
そ
の
意
義
を
改
め
て
実
感
し
、

教
師
と
し
て
の
夢
を
再
び
強
く
抱
く

よ
う
に
な
り
、
２
０
１
９
年
４
月
よ

り
、
母
校
で
あ
る
報
徳
学
園
に
て
教

師
と
し
て
実
践
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　
報
徳
学
園
は
、
二
宮
尊
徳
翁
の

思
想
を
教
育
理
念
に
掲
げ
る
男
子
校

で
、
ス
ポ
ー
ツ
の
盛
ん
な
進
学
校
と

し
て「
文
武
両
道
」を
重
ん
じ
て
い
ま

す
。
そ
の
教
育
理
念
の
根
幹
に
は
、

「
積
小
為
大
」と
い
う
教
え
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、〝
小
さ
な
努
力
や

善
行
を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
、
や
が

て
大
き
な
成
果
や
徳
に
つ
な
が
る
〞と

い
う
意
味
で
あ
り
、
生
徒
一
人
ひ
と

り
の
日
々
の
積
み
重
ね
を
尊
重
す
る

姿
勢
に
通
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
宗

道
臣
先
生
が
語
っ
た「
人
、
人
、
人
、

す
べ
て
は
人
の
質
に
あ
る
」と
い
う
言

葉
は
、
教
育
の
本
質
を
突
く
も
の
で

あ
り
、
一
人
ひ
と
り
の
成
長
が
社
会

全
体
の
質
を
高
め
る
と
い
う
考
え
方

は
、「
積
小
為
大
」の
精
神
と
深
く
共

鳴
し
て
い
ま
す
。
私
は
こ
の
理
念
の

も
と
、
生
徒
た
ち
の
小
さ
な
成
長
を

丁
寧
に
支
え
な
が
ら
、
未
来
を
担
う

人
材
の
育
成
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
私
が
人
生
の
節
目
で
師

か
ら
い
た
だ
い
た
言
葉
を
紹
介
し
、

結
び
と
い
た
し
ま
す
。

「
良
き
友
と
共
に
学
び
、
良
き
友
と

共
に
励
み
、
良
き
友
と
共
に
生
き
て

行
く
。
こ
れ
が
道
の
す
べ
て
で
あ
る
。

（
釈
尊
）」

「
努
力
す
る
者
は
常
に
希
望
を
語
り
、

怠
け
る
も
の
は
常
に
不
満
を
語
る
。」

　
人
生
の
歩
み
の
中
で
、
ど
ん
な
時

も
希
望
を
忘
れ
ず
、
良
き
友
と
語
り

合
え
る
時
間
を
大
切
に
し
た
い
も
の

で
す
。

国語教師。報徳学園にて少林寺
拳法を始める。卒業後、追手門
学院大学に進学し少林寺拳法部
に入部。卒業後に母校の報徳学
園に帰り、少林寺拳法部の顧問
として７年目、追手門学院大学
の監督として１５年目を迎えて
いる。

師
や
先
輩
、
仲
間
と
と
も
に
日
々
積
み
重
ね
る
。

大西　清文

報徳学園中学校・高等学校　大西　清文 支部長　
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変化・連絡

執
筆
者

　
　志
村

　力

　皆
さ
ん
は
、
相
対
で
修
練
を
行
う

と
き
、
ど
こ
を
見
て
い
る
で
し
ょ
う

か
。
ま
た
、
指
導
す
る
先
生
や
先
輩

の
動
き
の
、
ど
こ
を
見
て
い
る
で
し
ょ

う
か
。
今
回
は
、
ご
自
身
の〝
目
の
付

け
ど
こ
ろ
〞に
つ
い
て
考
え
て
み
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。

　主
な
題
材
は
送
小
手
を
取
り
上
げ

て
み
ま
す
。

送
小
手
の
極
め

　送
小
手
に
お
い
て
、
親
指
か
ら
手

首
に
か
け
て
関
節
炎
に
な
る
事
例
を
し

ば
し
ば
耳
に
し
ま
す
。
講
習
会
な
ど
で

も
、
親
指
や
手
首
を
痛
そ
う
に
さ
す
っ

て
い
る
姿
を
時
折
目
に
し
ま
す
。

　こ
れ
は
、
守
者
が
腕
刀
部
を
使
っ
て

攻
者
の
親
指
を
強
く
切
り
つ
け
た
り
、

手
首
関
節
を
き
つ
く
攻
め
た
り
す
る
こ

と
で
起
こ
る
も
の
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

崩
し
が
先

　送
小
手
の
名
称
の
由
来
と
も
言
え

る
の
で
す
が
、
本
部
で
は
送
小
手
を
行

う
際
に「
肩
を
送
る
」と
形
容
し
て
き

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
掴
ま
れ
た
手
首

守
者
の
視
点
。

肩
を
送
る
。

　攻者の肩をどの程度送るかのさじ加減

は、経験によって掴んでいくものです。こ

こでは、あくまで目安として写真で示し

ますが、実際には攻者の体格や体質、力

の入れ具合や互いの位置関係などで少し

ずつ変化する微妙なものです。攻者に感

覚を確かめたり、第三者視点で見てもらっ

たりしながら、感覚を磨いていきましょう。

　なお、極端に大きく肩を送ってしまうと、

攻者がバランスを取り直したり、力の入

れ方を変えたりしますので、技の継続が

難しくなる可能性があります。そのよう

な場合には、変化・連絡技へ移行するこ

とになります。

PO
IN

T O
F V

IEW

変化・連絡

写真は肩を送りすぎて、
相手が背中を向けてい
る状態。送巻天秤や吊
落など、送小手からの
変化・連絡技は多岐に
及びます。送小手を基点
に、状況を整理して覚え
るようにしましょう。
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部
分
を
操
作
し
て
、
攻
者
の
肩
を
前

方
へ
振
り
出
す
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

　初
め
、
手
首
を
掴
ん
だ
状
態
は
、

攻
者
に
と
っ
て
万
全
の
体
勢
と
言
え
ま

す
。
足
腰
が
安
定
し
、
力
の
入
り
や

す
い
状
態
で
す
。
し
か
し
、
守
者
の
操

作
で
肩
を
送
ら
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
攻

者
は
そ
の
安
定
感
を
わ
ず
か
に
失
い
ま

す
。
そ
の
隙
を
つ
く
よ
う
に
、
手
首
関

節
に
痛
み
を
与
え
、
同
時
に
体
捌
き

を
行
っ
て
攻
者
の
腰
を
折
り
、
床
に
手

や
膝
を
つ
か
せ
る
…
と
い
う
の
が
送
小

手
の
流
れ
で
す
。

崩
し
を
見
極
め
る
目
線

　逆
に
、
肩
が
送
ら
れ
て
い
な
い
状
態

で
は
、
攻
者
の
体
勢
は
安
定
し
て
い
ま

す
の
で
、
床
に
倒
す
こ
と
は
非
常
に
困

難
と
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
困
難
な

状
態
の
と
き
、
極
め
を
強
く
し
て
攻
者

の
手
首
を
痛
め
よ
う
と
し
が
ち
で
す
。

　し
か
し
実
際
は
、
極
め
る
前
に
攻

者
の
肩
が
送
ら
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を

見
極
め
る
こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。

　そ
の
た
め
に
は
、
守
者
が
攻
者
の

全
体
像
を
見
渡
す
目
線
が
大
事
で
す
。

深
刻
な
ケ
ガ
や
故
障
を
回
避
す
る
た

め
に
も
、
手
首
や
極
め
だ
け
に
執
着

し
な
い
守
者
と
し
て
の
視
点
を
養
い
ま

し
ょ
う
。

八方目を絶やさない。
　攻者は手首関節を掴んで動きを封じ、

突く・打つなどの攻撃をしかけてきます。

これらの攻撃を見極めるうえでも、肩が

送られたことを見届けるうえでも、法形

の最後まで八方目を絶やさないようにし

ます。

痛みは倒れるきっかけに
過ぎない。

　他の柔法でも同じことが言えますが、

基本的には攻者の安定感を崩すことが先

で、関節を極めるのはそのあととなりま

す。この順序を間違えないように、法形

ごとの崩し方をしっかりと学ぶことが重

要です。

POINT OF VIEW

POINT OF VIEW

切小手

八方目を絶やさない。
　攻者は手首関節を掴んで動きを封じ、

突く・打つなどの攻撃をしかけてきます。

これらの攻撃を見極めるうえでも、肩が

送られたことを見届けるうえでも、法形

の最後まで八方目を絶やさないようにし

ます。

攻者の空いている手、
肩の動きなど、広く視
野に収める。

攻者の体勢を崩しなが
ら極めを行う。崩し⇒極
めの順番を意識するこ
とで、攻者に余計な負
担をかけずに済む。
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執
筆
者
／
荒
井
章
士

■
諸
手
巻
抜
と
状
況
が
違
う

　
科
目
表
で
は
、諸
手
輪
抜
・
諸
手
巻
抜
と
も
に

攻
撃
は
一
本
背
投
が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。し
か

し
、同
じ
攻
撃
で
あ
っ
て
も
そ
れ
ぞ
れ
状
況

が
違
う
法
形
と
し
て
、創
始
期
よ
り
龍
王
拳
に
編

成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
諸
手
輪
抜
に
つ
い
て
、
少
林
寺
拳
法
教
範
で
は

「
両
手
で
片
手
を
順
に
上
か
ら
握
り
、
接
近
し
て

両
肘
を
張
っ
て
内
か
ら
外
へ
捻
じ
ん
と
し
た
り
、
か

つ
が
ん
と
し
て
き
た
よ
う
な
と
き
に
抜
く
方
法
で
あ

る
。」と
記
述
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
１
９
５
５

年（
昭
和
30
年
）版
の
教
範
に
は「
相
手
が
両
肘
を

張
っ
て
巻
抜
が
出
来
な
い
よ
う
に
殊
更
ら
肘
を
立
て

て
き
た
よ
う
な
場
合
」と
記
述
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
教
範
の
記
述
は
変
化
し
て
い
ま
す
が
、輪
抜
を

す
べ
き
状
況
は
現
在
ま
で
変
更
さ
れ
て
い
な
い
の

で
、
ま
と
め
る
と
次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

◎
攻
撃（
共
通
）
：
一
本
背
投

　
◎
諸
手
巻
抜
：
攻
者
の
腕
が
伸
び
て
い
る

場
合
。（
写
真
１
）

　
◎
諸
手
輪
抜
：
攻
者
の
肘
が
曲
が
っ
て
上
下

に
立
っ
て
い
る
場
合
。（
写
真
２
）

　
な
お
、肘
が
曲
が
っ
て
立
っ
て
し
ま
う
理
由
は
、

巻
抜
を
さ
せ
な
い
よ
う
に
す
る
と
か
、
鈎
手
を
さ
れ

て
攻
撃
動
作
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
等
、い
く
つ
か

の
理
由
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、そ
こ
に
定
め
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
ち
な
み
に
輪
抜
の〝
輪
〞と
は
、攻
者
の
両
肘
が

曲
が
っ
て
立
ち
、
輪
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
状
態

を
指
し
て
い
ま
す
。

写真１：諸手巻抜。攻者の腕が伸びている写真２：諸手輪抜。攻者の両肘が曲がり立っている
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動画視聴はこちらから

諸手輪抜

　攻者の掴み手の力が強く、抜きづらい
と感じた時は、教範に「相手をけんせい
し、その手を返して握られた方の手の先
をかるくにぎり」と書かれている通り、我
の左手で抜き手をサポートすることもでき
ます。（左写真）
　ただし、このサポートは必須ではなく、
あくまで状況に応じて行ってください。

寄抜と小手抜を同時に行う心持ち

抜き手の
サポート

■
寄
抜
と
小
手
抜
を
同
時
に
行
う
心
持
ち

　守
者
は
、背
投
の
動
き
に
逆
ら
わ
ず
右
へ
体

を
捌
き
、攻
者
の
正
面
へ
動
き
ま
す
。
鈎
手
守
法

は
、脇
を
締
め
、右
手
掌
を
や
や
下
向
き
に
し
た

鈎
手
を
し
ま
す
。（
写
真
４
）

　そ
し
て
、当
身
を
し
て
、攻
者
の
動
き
を
止
め

ま
す
。右
足
を
前
寄
足
し
な
が
ら
、鈎
手
の
位
置

を
動
か
さ
ず
に
、〝
輪
〞の
中
に
向
か
っ
て
、肘
打

を
す
る
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
で
右
肘
を
入
れ
て
い
き

ま
す
。（
写
真
５
）

　こ
の
よ
う
に
鈎
手
守
法
か
ら
右
肘
を
入
れ
て
い

く
一
連
の
操
作
に
よ
っ
て
、攻
者
の
左
手
首
を
寄

抜
の
よ
う
に
、右
手
首
を
小
手
抜
の
よ
う
に
殺
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。（
写
真
６
）
そ
し
て
、結
果
的

に
寄
抜
と
小
手
抜
を
同
時
に
行
っ
た
よ
う
な
抜

き
方
、つ
ま
り
教
範
に
書
か
れ
て
い
る「
寄
抜
と

小
手
抜
を
同
時
に
行
う
心
も
ち
」と
言
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。

写真４写真５

写真６
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努力を怠らず苦労を重ねて事を成し遂げる精神を讃えた言葉に「愚公、山を移す」という

のがあるけど、私はこれ好きだな。愚公というのは、昔昔、中国のあるところに住んでいた老人

のことです。で、このおじいさんの家の前に高い山があり、出入りに不便でしようがない。つい

にたまりかね、子供と孫の三人がかりで山を切り崩しだした。もちろん、山に立ち向かうなど愚

かだと笑う人もいました。でも、じいさんはまるで動ずることもなく、「私のところにも子供がいる。

子供はまた孫を生み、孫は曾
ひま ご

孫を生んで子々孫々絶えることはない。皆で時間を掛けて切り

崩せば、山はこれ以上大きくはならないのだから、平らにできないわけがない」と答えたと、こう

いう話です。

どうだろう、示唆に富んでいると思わないか。今すぐにはできなくても、考え方、見方、やり方

を変えれば、不可能が可能になりえるということですね。しかも愚公の話には周囲や後々の

人たちのことも思いやる、そういう人に何かをしてあげる、何かを与えようとする心遣いがある。

「与える喜びを知らなければ人生というものはつまらない」と私よく君らに言うが、これは本当

だぞ。自分だけで存在する世界なんてものはありえないということ、どうぞわかれよ。

（1975年3月　大学少林寺拳法部本部合宿）

　近
年
、「
時
短
」「
タ
イ
パ
」と
い
っ
た
言

葉
が
当
た
り
前
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。無

尽
蔵
に
あ
る
情
報
の
中
か
ら
、自
分
が
欲

し
て
い
る
も
の
に
素
早
く
ア
ク
セ
ス
す
る

と
い
う
の
は
、な
る
ほ
ど
、超
情
報
社
会
の

現
代
を
生
き
る
上
で
重
要
な
ス
キ
ル
で
あ

る
こ
と
は
納
得
で
き
ま
す
。

　た
だ
、も
の
ご
と
の
全
て
が
す
ぐ
に
答

え
の
見
つ
か
る
も
の
ば
か
り
で
は
な
い
、と

い
う
の
も
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
事
実
で
す
。

「
時
短
」や「
タ
イ
パ
」が
優
先
さ
れ
る
あ

ま
り
、じ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て
向
き

合
っ
た
り
、考
え
続
け
た
り
す
る
こ
と
が

後
回
し
に
さ
れ
、軽
視
さ
れ
る
よ
う
な
こ

と
が
あ
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　上
の
語
録
に
登
場
す
る「
愚
公
」の「
愚
」

は「
愚ぐ

ち
ょ
く直
」の「
愚
」で
も
あ
り
ま
す
。愚
直

と
は
、利
口
さ
に
欠
け
、効
率
の
悪
い
こ
と

を
が
む
し
ゃ
ら
に
続
け
る
様
で
す
が
、転

じ
て「
正
直
で
素
直
」「
ま
じ
め
で
誠
実
」と

い
っ
た
要
素
を
強
調
す
る
、前
向
き
な
文

脈
で
用
い
ら
れ
る
こ
と
の
多
い
単
語
で
も

あ
り
ま
す
。

　「こ
ん
な
こ
と
を
続
け
る
の
は
馬
鹿
げ
て

い
る
」と
思
っ
て
し
ま
う
こ
と
、誰
に
だ
っ

て
あ
る
も
の
で
す
。で
も
、全
て
が
馬
鹿
げ

た
結
果
に
つ
な
が
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

そ
う
思
う
と
、愚
公
の
よ
う
に
ず
っ
と
先

の
未
来
ま
で
俯
瞰
し
て
考
え
直
す
習
慣
は

あ
っ
て
よ
い
気
が
し
ま
す
。

　人
生
の
中
に
一つ
や
二
つ
、愚
直
に
続
け

ら
れ
る
も
の
を
持
っ
て
い
る
―
。そ
れ
は
無

駄
で
は
な
く
、豊
か
さ
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

今すぐにはできなくても、考え方、
見方、やり方を変えれば、不可能が
可能になりえる

文　　編集室
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中
学
校
を
卒
業
し
た
ば
か
り
の
労
働

力
が
「
金
の
卵
」と
呼
ば
れ
、
さ
ま
ざ

ま
な
地
方
か
ら
集
団
就
職
列
車
に
揺
ら

れ
て
大
都
市
に
向
か
っ
た
時
代
の
話
で

す
。
当
時
、
私
は
中
学
三
年
生
。
こ
れ

ま
で
一
緒
に
歩
ん
で
き
た
ク
ラ
ス
の
仲

間
の
十
人
程
が
高
校
進
学
せ
ず
に
中
卒

で
就
職
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ク
ラ
ス
で
は
高
校
入
試
に
向
け
て
追

い
上
げ
の
時
期
に
入
っ
て
い
ま
し
た
。

教
師
に
よ
っ
て
は
就
職
組
を
露
骨
に
差

別
し
、
授
業
中
指
名
を
し
な
か
っ
た

り
、
彼
ら
だ
け
回
答
を
飛
ば
し
た
り
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
就
職
組
の
何

人
か
は
授
業
中
、
廊
下
で
お
し
ゃ
べ
り

し
た
り
遊
び
だ
す
生
徒
も
い
ま
し
た
。

彼
ら
は
教
師
か
ら
注
意
さ
れ
る
こ
と
も

な
く
、
放
任
状
態
で
し
た
。

ク
ラ
ス
の
中
で
は
教
師
だ
け
が
ピ
リ

ピ
リ
し
、
一
向
に
や
る
気
の
な
い
だ
れ
た

ム
ー
ド
の
生
徒
た
ち
に
向
か
っ
て
怒
鳴
り

と
ば
し
、
体
罰
も
普
通
に
お
こ
な
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
い
ま
思
う
と
、
自
分
と

は
異
な
る
道
を
歩
む
何
人
か
の
存
在
を

う
ま
く
受
け
と
め
き
れ
な
か
っ
た
ク
ラ
ス

メ
ー
ト
も
い
た
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

た
ま
た
ま
教
育
意
志
を
持
っ
た
家
庭

に
生
ま
れ
た
か
、
経
済
的
に
ゆ
と
り
の

な
い
家
庭
に
生
ま
れ
た
か
の
違
い
に
よ
っ

て
、
歩
む
人
生
が
大
き
く
異
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
に
、
私
は
何
と
も
言
わ
れ
ぬ

気
持
を
抱
い
て
い
ま
し
た
。「
不
条
理

だ
」と
感
じ
た
の
で
す
。

ご
く
当
た
り
前
の
よ
う
に
高
校
進
学

で
き
る
自
分
に
対
し
て
罪
悪
感
さ
え
抱

い
て
い
ま
し
た
。
あ
ま
り
家
族
に
反
抗

し
た
り
す
る
こ
と
の
な
か
っ
た
私
で
し

た
が
、こ
の
時
ば
か
り
は
自
分
も「
集
団

就
職
す
る
」と
強
く
言
い
張
っ
た
の
で

す
。
す
っ
た
も
ん
だ
の
末
に
家
族
と
妥

協
し
た
の
は
、
第
一
志
望
校
の
み
を
受

験
し
、
滑
り
止
め
は
受
け
な
い
、
受
験

不
合
格
だ
っ
た
ら
集
団
就
職
す
る
、
と

い
う
も
の
で
し
た
。

教
室
で
も
、
就
職
組
を
無
視
し
た
り

差
別
し
た
り
す
る
教
師
に
抵
抗
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
ク
ラ
ス
全
体
が
受

験
に
向
か
う
自
覚
が
足
り
な
い
と
叱
り

飛
ば
す
教
師
が「
自
覚
す
る
と
は
何
だ

か
わ
か
る
か
！
」と
言
っ
た
時「
字
を
書

く
こ
と
」と
返
答
し
、
思
い
っ
き
り
頭
を

た
た
か
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
毎

日
が
憂
鬱
で
悶
々
と
し
た
日
々
だ
っ
た

の
で
す
。

そ
ん
な
あ
る
日
、
ク
ラ
ス
担
任
の
山

崎
先
生
が
英
語
の
授
業
の
は
じ
め
、
私

を
含
め
て
男
女
数
名
の
名
を
呼
び
、
前

に
く
る
よ
う
に
と
言
い
ま
し
た
。

集
め
ら
れ
た
メ
ン
バ
ー
を
見
る
と
ク

ラ
ス
の
中
で
も
成
績
の
よ
い
も
の
ば
か

り
で
す
。「
元
は
や
く
ざ
」
な
ん
て
噂
さ

れ
て
い
る
山
崎
先
生
は
、
ポ
ケ
ッ
ト
に

手
を
入
れ
て
足
を
ま
さ
に
や
く
ざ
の
よ

う
に
揺
ら
し
な
が
ら
、
私
た
ち
に
こ
う

言
っ
た
の
で
す
。

「
お
め
た
ち
ゃ（
お
前
た
ち
）
俺
は
あ

い
つ
ら
を（
と
言
っ
て
、
廊
下
で
遊
ん
で

い
る
就
職
組
の
何
人
か
を
指
さ
し
て
）

中
学
校
二
年
ま
で
の
英
語
が
で
き
る
よ

う
に
教
え
る
か
ら
、
お
め
た
ち
は
あ
と

は
自
分
で
や
れ
よ
な
」一
緒
に
呼
ば
れ

た
中
に
は
戸
惑
っ
た
表
情
を
し
た
者
も

い
ま
し
た
が
、
私
は
目
の
前
が
ぱ
っ
と

明
る
く
な
り
、
一
人
だ
け「
は
い
っ
！
」

と
大
声
で
答
え
ま
し
た
。
先
生
も
悩

ん
で
い
た
の
だ
、
自
分
の
教
え
子
が
ま

だ
十
分
な
力
も
身
に
つ
け
ぬ
ま
ま
大
都

会
で
働
こ
う
と
し
て
い
る
こ
と
に
先
生

な
り
の「
不
条
理
」
を
感
じ
て
い
た
の

だ
…
。
私
の
中
に
う
れ
し
さ
が
こ
み
あ

げ
勇
気
す
ら
湧
い
て
き
た
の
で
す
。

山
崎
先
生
は
私
が
大
学
生
の
頃
、
病

を
得
て
若
く
し
て
亡
く
な
り
ま
し
た
。

お
線
香
を
あ
げ
に
伺
っ
た
折
り
、
奥
様

か
ら
、
ク
ラ
ス
の
生
徒
の
境
遇
が
あ
ま

り
に
も
苛
酷
な
の
に
、
自
分
が
何
も
出

来
な
い
と
悩
ん
で
、
勤
め
に
行
け
な
く

な
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
、
と
伺
い
ま
し

た
。「
元
や
く
ざ
」と
噂
さ
れ
た
強
面
の

内
側
に
、
山
崎
先
生
の
や
わ
ら
か
で
や

さ
し
い
心
が
隠
れ
て
い
た
こ
と
を
改
め

て
知
っ
た
の
で
し
た
。

1950（昭和25）年、宮城県
仙台市生まれ。早稲田大学
卒業後、同大学院修了。発
達心理学・臨床心理学専
攻。東京都八王子市教育セ
ンター教育相談員を経て、
早稲田大学人間科学学術
院教授を2015年３月まで
務める。現在も、不登校、い
じめ、非行など、さまざまな
子供へのカウンセリングに
加え、学校崩壊をはじめとす
る学校のコンサルテーショ
ンに取り組む。〈心の基礎〉
教育を学ぶ会会長。著書は
『武道──心を育む』（日本
武道館出版）など多数。

執筆者/菅野 純

う
れ
し
か
っ
た

先
生
の〈
こ
と
ば
〉

早
稲
田
大
学
名
誉
教
授

菅
野

　純
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インタビュー　ＶＯＬ．１（二部構成）

少
林
寺
拳
法
で
得
た
気
づ
き
を
経
営
に
生
か
す
。

地
域
に
根
ざ
す
カ
メ
ラ
店
の
秘
密
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サトーカメラ株式会社 副会長。日本販売促進研究所 経営コンサルタント。作新学院大学 客員教授。 
宇都宮メディアアーツ専門学校 特別講師。経営者養成塾「勝人塾」塾長。1985年少林寺拳法に出会い
束花一郎先生に師事、自分自身も社会に影響を与える人間になろうと決心。1988年、23歳の時、家業
に入り事業展開を社員ゼロから兄とスタート。「想い出をキレイに一生残すために」という企業理念のも
と、栃木県エリアに絞り込み専門分野に集中特化することで独自の経営スタイルを確立、現在4度目とな
る経営改革に挑戦中。栃木県民のカメラ・レンズ年間消費量は全国平均３倍以上で１位（総務省調べ）。
実務家でありコンサルタントという実践的な育成法が評価され、日本商工会議所新聞にて「佐藤勝人の
地域一番店商法」連載。人間学の致知にて「佐藤勝人快刀乱麻を断つ」連載。ビジネス書作家として12
作目『地域密着店がリアル×ネットで全国繁盛店になる方法』（同文館出版）。YouTube公式チャンネル
「佐藤勝人ch」「サトーカメラch」でも情報発信中。

佐
藤
さ
ん
は
若
い
頃
、
少
林
寺
拳
法
を
修
行

さ
れ
て
い
た
ん
で
す
よ
ね
。

は
い
。
宇
都
宮
東
道
院
※
の
束そ
っ
か花

一
郎
先
生
の

も
と
で
。
20
歳
か
ら
始
め
て
、
20
年
弱
通
い
ま

し
た
か
。
二
段
ま
で
取
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

束
花
先
生
と
は
ど
の
よ
う
な
出
会
い
だ
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
が
、
最
初
に
知
り
合
っ
た
の
は
剛
柔
流
空

手
の
師
範
の
方
な
ん
で
す
よ
。で
、そ
の
方
に「
僕

も
や
り
た
い
」
っ
て
伝
え
た
ら
、
連
れ
て
い
か
れ

た
の
が
少
林
寺
拳
法
の
道
場
だ
っ
た（
笑
）。「
こ

こ
は
最
近
で
き
た
道
場
で
、
先
生
が
い
い
人
だ

か
ら
」
っ
て
。

そ
う
な
ん
で
す
か
（
笑
）。

最
初
は
や
っ
ぱ
り
技
術
に
興
味
が
あ
っ
た
ん
で

す
。
で
も
入
っ
て
み
る
と
、
ま
ず
「
自
己
確
立
」

と
い
う
言
葉
が
響
い
た
。
カ
ッ
コ
い
い
言
葉
だ

と
思
い
ま
し
た
。
当
時
、
自
分
に
対
し
て
「
中

途
半
端
な
人
間
だ
」
と
い
う
自
覚
が
あ
っ
た
ん

で
す
ね
。
人
の
質
を
高
め
な
き
ゃ
い
け
な
い
ん

だ
、
と
い
う
こ
と
に
は
す
ご
く
納
得
し
た
わ
け

で
す
。
だ
か
ら
友
達
や
親
戚
と
兄
も
一
緒
に
巻

き
込
み
、
私
に
子
ど
も
が
で
き
て
か
ら
は
息
子

も
一
緒
に
や
り
ま
し
た
。

ほ
か
に
印
象
的
な
こ
と
は
。

道
場
で
は
よ
く
先
生
が
褒
め
て
く
れ
ま
し
た
。

一
つ
新
し
い
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
、

「
素
晴
ら
し
い
」「
お
前
は
変
わ
っ
た
な
」
っ
て
。

た
だ
内
心
で
は
、
そ
う
言
わ
れ
る
こ
と
に
少
し

違
和
感
が
あ
り
ま
し
た
。
道
場
で
は
「
素
晴
ら

し
い
」
と
褒
め
ら
れ
て
も
、
一
歩
社
会
に
出
る

と
、
そ
こ
ら
辺
に
い
る
「
た
だ
の
あ
ん
ち
ゃ
ん
」

な
ん
で
す
よ
、
当
時
の
私
は
。
そ
れ
が
イ
ヤ
に

な
り
ま
し
て
ね
。
こ
れ
は
何
か
、
社
会
で
も
き

ち
ん
と
し
な
い
と
い
け
な
い
…
そ
う
い
う
思
い

に
駆
り
立
て
ら
れ
て
、
父
親
が
や
っ
て
い
た
カ

メ
ラ
店
を
兄
と
一
緒
に
事
業
拡
大
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

経
営
者
へ
の
道
を
踏
み
出
さ
れ
た
の
で
す
ね
。

そ
の
後
、
著
書
も
出
さ
れ
、
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
業
な
ど
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
に
会

社
を
経
営
さ
れ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。

最
初
は
、
社
員
に
言
う
こ
と
を
聞
か
せ
よ
う
と

必
死
で
し
た
。
で
も
、
辞
め
て
い
く
人
が
多
か
っ

た
。
そ
こ
で
は
た
と
考
え
た
ん
で
す
ね
。「
な
ん

で
、
う
ち
の
先
生
は
僕
の
こ
と
を
あ
ん
な
に
褒

め
て
く
れ
た
の
か
？
」
と
。

な
る
ほ
ど
。

ま
ず
拳
士
同
士
だ
と
、
ど
こ
を
褒
め
た
ら
い
い

か
解
ら
な
い
こ
と
も
多
い
と
思
う
ん
で
す
。
お

互
い
に
修
行
中
の
身
で
、
ラ
イ
バ
ル
の
よ
う
な

部
分
も
あ
る
で
し
ょ
う
し
。
そ
う
考
え
る
と
、

人
の
成
長
を
見
つ
け
て
あ
げ
ら
れ
る
の
は
先
生

し
か
い
な
か
っ
た
ん
だ
よ
な
、
と
気
づ
い
て
。

自
分
が
社
員
に
向
け
る
ま
な
ざ
し
も
同
じ
じ
ゃ

な
い
か
と
気
づ
い
た
ん
で
す
ね
。
先
生
は
よ
く

「
お
前
は
変
わ
っ
た
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

だ
か
ら
私
も
、
社
員
に
対
し
て
「
キ
ミ
は
、
こ

こ
が
変
わ
っ
た
ね
」
と
口
に
出
す
よ
う
に
し
ま

し
た
。
す
る
と
会
社
の
雰
囲
気
が
変
わ
り
始
め

ま
し
た
。
大
事
な
こ
と
は
、
人
を
変
え
る
こ
と

で
は
な
く
、
自
分
が
変
わ
る
こ
と
だ
っ
た
ん
だ

と
そ
の
時
学
ん
だ
ん
で
す
。
人
の
変
化
を
見
つ

け
た
り
、
承
認
し
た
り
す
る
の
は
経
営
者
の
仕

事
な
ん
で
す
よ
ね
。

一
方
で
、
褒
め
る
・
認
め
る
ば
か
り
で
は
社
員

が
育
た
な
い
可
能
性
も
あ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
教
わ
る
こ
と
や
失
敗
す
る
こ
と
も

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

※編集部註…宇都宮東道院は現在は廃止

は
た
と
考
え
た
。「
な
ん
で
、
う
ち
の
先
生
は
僕
の
こ
と
を
あ
ん
な
に
褒
め
て
く
れ
た
の
か
？
」と
。
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確
か
に
若
い
社
員
は
学
ぶ
べ
き
こ
と
も
多
い
し
、

失
敗
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
中
で
も
、
社
会

人
と
し
て
最
低
限
の
ル
ー
ル
・
規
律
を
守
る
こ

と
は
前
提
と
な
り
ま
す
。
た
だ
、
最
近
の
若
い

人
た
ち
は
、
そ
の
辺
の
常
識
は
し
っ
か
り
し
て
い

る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
が
若
い
こ
ろ
と

は
違
っ
て
（
笑
）。
社
員
に
成
長
し
て
も
ら
う
た

め
に
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
、「
こ
の
人
は
何

を
考
え
て
い
る
の
か
な
？
」と
考
え
る
こ
と
で
す
。

具
体
的
に
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
は
息
子
に
気
づ
か
さ
れ
た
こ
と
で
す
。
あ

る
時
、
息
子
か
ら
「
親
父
は
普
通
の
人
の
気
持

ち
は
解
ら
な
い
ん
だ
ろ
う
」
っ
て
言
わ
れ
ま
し

て
。
普
通
の
人
は
、
ラ
ク
し
た
い
・
サ
ボ
り
た

い
・
お
金
だ
け
欲
し
い
…
っ
て
考
え
る
ん
だ
よ
、

と
。
そ
れ
で
、
若
い
頃
の
自
分
を
思
い
浮
か
べ

て
み
ま
し
た
。
そ
う
す
る
と
「
確
か
に
…
」
と

思
っ
た
わ
け
で
す
よ
（
笑
）。
社
員
の
気
持
ち
に

も
そ
う
い
う
こ
と
が
あ
る
の
か
も
知
れ
な
い
、
っ

て
思
え
た
ん
で
す
ね
。
そ
う
考
え
る
と
、
自
分

が
押
し
付
け
ば
か
り
し
て
い
た
こ
と
に
気
づ
い

て
。受
け
取
り
手
の
社
員
の
気
持
ち
が
ど
う
な
っ

て
い
る
の
か
、
よ
く
見
よ
う
・
よ
く
聴
こ
う
と

思
う
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。

相
手
に
合
わ
せ
よ
う
と
さ
れ
た
わ
け
で
す
ね
。

道
場
で
も
そ
う
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
自
分
が
高

段
者
で
あ
っ
て
も
、
相
手
が
級
拳
士
な
ら
級
拳

士
の
レ
ベ
ル
に
降
り
て
い
っ
て
相
手
す
る
で
し
ょ

う
。
た
だ
、
そ
こ
に
は〝
甘
え
〞が
生
じ
る
危
険

性
も
あ
り
ま
す
。
長
年
、
遅
刻
を
繰
り
返
す
社

員
が
い
ま
し
た
。
ず
い
ぶ
ん
長
い
こ
と
注
意
を
重

ね
ま
し
た
。
そ
し
て
あ
る
時
、
ま
た
注
意
す
る

た
め
に
彼
と
向
き
合
い
ま
し
た
。
彼
は
「
理
由

が
あ
る
」
と
言
い
ま
し
た
。
私
は
「
も
う
聞
き

飽
き
た
。
聞
か
ん
で
も
解
か
る
」
と
答
え
ま
し

た
。
す
る
と
彼
が「
じ
ゃ
あ
、
ど
ん
な
理
由
か
答

え
て
み
て
く
だ
さ
い
よ
」と
開
き
直
っ
た
。
私

は
一
瞬
止
ま
り
ま
し
た
が
、「
一
言
一
句

ま
で
は
解
ら
な
い
よ
」と
返
し
ま
し

た
。
そ
し
た
ら
彼
は「
ほ
ら
、
解
ら

な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
」と
言
う
わ
け

で
す
。
そ
れ
で
私
は
彼
に
懇
々
と
こ
う

話
し
た
ん
で
す
。「
私
は
君
に
合
わ
せ
て
話

そ
う
と
し
て
い
る
が
、ま
だ
足
り
な
い
ん
だ
な
。

も
っ
と
も
っ
と
降
り
て
、
君
を
持
ち
上
げ
る
ま

で
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
ん
だ
な
。『
理
由
が
あ
っ

た
の
に
、
ち
ゃ
ん
と
出
勤
し
て
偉
い
ね
』と
」。
そ

れ
で
彼
は
少
し
気
づ
い
た
よ
う
で
す
。
ど
れ
だ
け

相
手
に
合
わ
せ
よ
う
と
し
て
も
、
相
手
に
甘
え

が
あ
っ
た
ら
伝
わ
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

私
も
大
事
な
こ
と
が
伝
わ
ら
な
い
ジ
レ
ン
マ
を

感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
よ
く
よ
く
学
生
と

話
し
て
み
る
と
、
自
分
の
言
葉
が
意
図
と
は
全

く
違
っ
て
伝
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
解
り
、
シ
ョ
ッ

ク
を
感
じ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

例
え
ば
道
場
で
、
先
生
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
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国際武道大学 体育学部武道学科
教授。兵庫県神戸市出身。報徳学
園で少林寺拳法と出逢う。少林寺
拳法グループ職員、中学校教員を
経て現職。少林寺拳法七段。国際
武道大学少林寺拳法部監督。

見
て
い
る
と
し
ま
す
。
そ
れ
は
、
重
要
な
連
絡

の
確
認
か
も
知
れ
な
い
し
、
必
要
が
あ
っ
て
情

報
を
検
索
し
て
い
る
の
か
も
知
れ
な
い
。
で
も
、

見
て
い
る
方
が
「
先
生
、
サ
ボ
っ
て
る
」
っ
て
思

う
こ
と
も
あ
る
わ
け
で
す
よ
。
人
は
表
面
的
な

部
分
が
よ
く
目
に
つ
く
も
の
な
ん
で
す
。
会
社

で
も
、
上
司
の
動
き
か
ら
裏
に
あ
る
何
か
を
察

し
て
、
次
の
準
備
な
り
を
し
て
く
れ
る
社
員
が

い
た
ら
最
高
な
ん
で
す
け
ど
、
そ
れ
は
か
な
り

レ
ベ
ル
の
高
い
人
の
話
で
す
。
そ
も
そ
も
、
レ

ベ
ル
を
高
め
る
た
め
に
社
員
教
育
を
し
て
い
る

わ
け
で
。
な
の
に
、
ど
こ
か
で
自
分
と
同
じ
か
、

そ
れ
に
近
い
レ
ベ
ル
を
、
こ
ち
ら
側
が
一
方
的
に

期
待
し
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
、
あ
る
と
思
う

ん
で
す
。
指
導
す
る
側
に
も
、
こ
う
い
う
学
び

が
必
要
な
ん
で
す
よ
ね
。

佐
藤
さ
ん
が
ご
自
身
と
向
き
合
う
努
力
を
さ
れ

て
き
た
こ
と
が
よ
く
解
り
ま
す
。
一
方
で
、
社

員
の
方
が
自
分
と
向
き
合
う
こ
と
に
つ
い
て
何

か
サ
ポ
ー
ト
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

特
に
最
近
の
若
い
人
に
つ
い
て
で
す
が
、
自
分
で

は
「
よ
く
で
き
て
い
る
」
と
思
っ
て
い
る
人
が
多

い
気
が
し
ま
す
。
し
か
し
、
客
観
的
に
見
る
と

「
そ
れ
ほ
ど
で
も
な
い
よ
」
と
思
え
て
、
ギ
ャ
ッ

プ
が
生
じ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
を

す
り
合
わ
せ
る
こ
と
に
時
間
を
割
い
て
い
る
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。
う
ち
の
仕
事
で
言
え
ば
、
お

客
さ
ん
に
向
け
る〝
外そ
と
づ
ら面

〞は
い
い
ん
だ
け
ど
、

社
内
の
人
間
関
係
で
は
問
題
が
起
き
て
い
る
よ

ね
、
っ
て
い
う
こ
と
で
す
。
で
も
こ
れ
は
、
人
間

な
ら
ば
誰
で
も
そ
う
で
す
。
外
に
対
し
て
は
背

筋
を
伸
ば
し
て
い
ら
れ
て
も
、
内
に
向
く
と
だ

ら
し
な
く
な
る
。
そ
れ
は
や
は
り
甘
え
が
あ
る

か
ら
な
ん
で
す
ね
。
そ
れ
で
、よ
く
話
し
合
っ
て

「
お
客
さ
ん
に
や
っ
て
い
る
よ
う
に
、
社
員
や

家
族
に
も
や
っ
て
み
よ
う
よ
。
だ
っ
て
、
お
客

さ
ん
に
対
し
て
は
で
き
て
い
る
わ
け
な
ん
だ
か

ら
」と
い
う
風
に
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。そ
れ
は
、

甘
え
を
な
く
す
訓
練
な
ん
で
す
ね
。

身
近
な
人
間
に
対
す
る
態
度
を
見
直

す
こ
と
は
な
か
な
か
難
し
い

で
す
よ
ね
。

た
だ
こ
れ
も
、
息
子
か
ら

言
わ
れ
て
気
づ
い
た
こ
と
な

ん
で
す
よ
（
笑
）。
あ
る
時
、

息
子
を
連
れ
て
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
先
を
訪
れ
た

後
、
息
子
に
「
な
ん
で
ウ
チ
で
も
あ
ん
な
ふ
う

に
し
な
い
の
？
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で

よ
く
よ
く
考
え
て
み
る
と
、
支
援
先
は
た
ま
に

し
か
行
か
な
い
か
ら
、
よ
く
話
を
聞
か
な
い
と

様
子
が
解
ら
な
い
。
そ
れ
で
、
支
援
先
で
す
る

よ
う
に
、
社
員
か
ら
も
よ
く
話
を
聞
く
よ
う
に

切
り
替
え
て
み
た
ら
上
手
く
い
っ
た
と
い
う
わ

け
で
す
。「
何
年
も
一
緒
に
や
っ
て
る
ん
だ
か
ら
、

俺
の
こ
と
を
解
っ
て
く
れ
よ
〜
」
と
い
う
甘
え

が
私
の
中
に
も
あ
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
以
来
、

お
客
さ
ん
に
対
し
て
も
、
社
員
に
対
し
て
も
、

同
じ
姿
勢
で
向
き
合
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

（次号に続く）
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■
聖
地
巡
礼

　
先
日
、
あ
る
ラ
ジ
オ
番
組
で『
ス
ポ

ー
ツ
を
生
観
戦
す
る
な
ら
ど
れ
が
い

い
か
？
』と
い
う
こ
と
が
話
題
に
な
っ

て
い
た
。

　
サ
ッ
カ
ー
や
ラ
グ
ビ
ー
な
ど
前
半
後

半
が
分
け
ら
れ
て
い
る
場
合
、
ハ
ー
フ

タ
イ
ム
に
な
る
と
ト
イ
レ
と
飲
食
店
が

混
む
、
野
球
は
攻
守
交
代
時
に
分
散

で
き
る
が
、
そ
の
時
間
が
短
い
た
め
、

ト
イ
レ
な
ど
が
混
雑
し
て
い
れ
ば
時
間

内
に
席
に
戻
る
こ
と
が
で
き
ず
プ
レ
ー

を
見
逃
す
こ
と
が
あ
る
、
モ
ー
タ
ー
ス

ポ
ー
ツ
は
目
の
前
を
通
り
過
ぎ
る
の
が

一
瞬
で
、
１
周
数
km
に
及
ぶ
サ
ー
キ
ッ

ト
で
は
そ
の
大
半
が
見
え
な
い
、
同
じ

く
駅
伝
や
マ
ラ
ソ
ン
も
一
瞬
目
の
前
を

通
り
過
ぎ
れ
ば
、
周
回
コ
ー
ス
で
な

け
れ
ば
も
う
目
の
前
に
は
戻
っ
て
来
な

い
、
バ
ス
ケ
や
バ
レ
ー
な
ど
の
室
内
競

技
は
臨
場
感
は
あ
る
が
開
放
感
が
無

い
…
な
ど
な
ど
言
え
ば
キ
リ
が
無
く

な
り
、
結
局
は
家
で
Ｔ
Ｖ
観
戦
し
た

方
が
い
い
、
と
い
う
笑
い
話
で
あ
っ
た
。

　
そ
れ
で
も
、
現
地
で
の
生
観
戦
は
コ

ア
な
フ
ァ
ン
に
は
と
て
も
重
要
で
あ
ろ

う
。
推
し
の
チ
ー
ム
が
あ
れ
ば
、
ホ

ー
ム
タ
ウ
ン
で
の
試
合
は
当
然
に
熱
く

な
る
で
あ
ろ
う
し
、
ま
た
そ
の
競
技
の

〝
聖
地
〞で
行
わ
れ
る
試
合
を
見
に
行

く
こ
と
は
、
と
て
も
胸
が
高
鳴
る
特
別

な
感
情
に
な
る
こ
と
だ
ろ
う
。
有
名

な
と
こ
ろ
で
は
、
高
校
野
球
の
甲
子

園
、
サ
ッ
カ
ー
の
国
立
霞
ヶ
丘
陸
上
競

技
場（
旧
国
立
競
技
場
）。
日
本
に
限

ら
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
テ
ニ
ス
の
ウ
ィ

ン
ブ
ル
ド
ン
、
ゴ
ル
フ
の
セ
ン
ト
ア
ン

ド
リ
ュ
ー
ス
…
と
い
っ
た
と
こ
ろ
か
。

　
聖
地
と
言
わ
れ
る
場
所
は
、
他
の

会
場
よ
り
も
歴
史
が
古
く
、
数
々
の

伝
説
が
人
々
の
記
憶
と
な
っ
て
積
み
上

げ
ら
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
特
別
な
の

で
あ
ろ
う
。

　■
武
道
の
聖
地
は
日
本
武
道
館
？

　
少
林
寺
拳
法
に
聖
地
は
あ
る
だ
ろ

う
か
？

　〝
聖
地
〞と
い
う
表
現
に
賛
否
両
論

は
あ
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
武
道
と
い

う
括
り
で
い
け
ば
、
日
本
武
道
館
が

そ
の
一
つ
な
の
か
も
し
れ
な
い
。
今
年

に
な
っ
て
一
度
演
武
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
が
、
日
本
武
道
館
で
演
武
を
す

る
と
き
は
、
や
は
り
い
つ
も
と
は
違
う

感
覚
に
襲
わ
れ
る
。
緊
張
も
あ
る
が
、

天
井
に
掲
げ
ら
れ
て
い
る
日
の
丸
を
見

る
と
、
得
体
の
知
れ
な
い
空
気
に
身
体

が
包
ま
れ
て
く
る
。
い
ざ
演
武
コ
ー
ト

中
央
で
お
互
い
に
合
掌
礼
を
す
る
と
、

そ
う
い
う
気
持
ち
は
吹
き
飛
ぶ
が
、

演
武
を
終
え
る
と
、
し
み
じ
み
と「
あ

ぁ
、
日
本
武
道
館
で
演
武
し
た
ん
だ

な
ぁ
」と
変
な
高
揚
感
が
湧
き
上
が
っ

て
く
る
。
し
か
し
な
が
ら
、
聖
地
に

飲
み
込
ま
れ
て
い
る
よ
う
で
は
ま
だ
ま

だ
修
行
が
甘
い
と
い
う
こ
と
か
…
と
、

反
省
も
す
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

　
私
も
そ
れ
ほ
ど
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ

観
戦
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
る
わ
け
で
は

な
い
。
そ
れ
で
も
聖
地
・
会
場
が
湛

え
る
独
特
の
雰
囲
気
と
い
う
の
は
感
じ

る
。
こ
こ
で
流
さ
れ
た
で
あ
ろ
う
多
く

の
汗
と
涙
に
思
い
を
馳
せ
る
と
、
失

礼
な
態
度
で
は
観
戦
で
き
な
い
と
思
う

が
、
お
酒
だ
け
は
許
し
て
く
れ
、
と

心
の
中
で
天
に
向
か
っ
て
許
し
を
乞

い
、
ビ
ー
ル
カ
ウ
ン
タ
ー
の
列
に
い
そ

い
そ
と
並
ぶ
の
で
あ
る
。

文・谷　聡士
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　『「
死
」と
は
何
か
』…
イ
ン
パ
ク
ト
の

あ
る
題
名
が
書
店
を
歩
い
て
い
る
と
目

に
入
っ
た
。

　
そ
し
て
表
紙
に
は「
い
か
に
も
」と

い
っ
た
雰
囲
気
の
先
生
ら
し
き
人
が

写
っ
て
い
る
。
ふ
と
目
次
を
開
い
て
み

る
と
興
味
深
い
見
出
し
が
い
く
つ
も
並

ん
で
い
た
。

　
あ
な
た
は「
死
」を
意
識
し
た
こ
と
は

あ
る
だ
ろ
う
か
？
私
は
子
ど
も
の
頃
、

〝
明
日
の
朝
、
目
が
覚
め
な
か
っ
た
ら

ど
う
し
よ
う
〞と
焦
燥
感
に
駆
ら
れ
て

眠
れ
な
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
。
親
戚
の

葬
儀
や
テ
レ
ビ
、
映
画
等
の
印
象
に

引
っ
張
ら
れ
て
い
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
そ
の
焦
燥
感
は
、
大
人
に
な
る
に
つ

れ
徐
々
に
臨
場
感
を
増
し
て
い
る
。
著

名
人
や
仕
事
仲
間
、
友
人
や
家
族
の

訃
報
を
耳
に
す
る
機
会
が
増
え
て
き

た
か
ら
だ
。

　
Ａ
Ｉ
に
、
死
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
次

の
よ
う
に
返
っ
て
き
た
。

「
死
と
は
、
生
物
の
生
命
活
動
が
不
可

逆
的
に
停
止
す
る
こ
と
で
す
。
医
学
的

に
は
、
心
臓
、
呼
吸
、
脳
の
機
能
が
停

止
し
た
状
態
を
指
し
ま
す
。
し
か
し
、

死
を
ど
の
よ
う
に
捉
え
る
か
は
、
哲
学

や
宗
教
、
個
人
の
価
値
観
に
よ
っ
て
異

な
り
、
単
な
る
生
物
学
的
な
現
象
以
上

の
意
味
を
持
つ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。」

　
模
範
的
な
回
答
で
は
あ
る
が
、
深

刻
か
つ
重
大
な
問
題
だ
け
に
、
こ
れ
を

聞
い
て
も
さ
ら
に
大
小
の
疑
問
が
湧

き
出
て
く
る
。
そ
し
て
ま
た
、
本
書
も

「
死
と
は
何
か
」と
い
う
問
い
に
完
全

な
答
え
を
く
れ
る
わ
け
で
は
な
い
。

　
む
し
ろ
、
著
者
の
言
い
回
し
に
心
は

掻
き
乱
さ
れ
、
内
に
く
す
ぶ
っ
て
い
た

疑
問
の
数
々
を
浮
き
彫
り
に
さ
れ
て
し

ま
う
か
も
知
れ
な
い
。
著
者
の
言
う
死

に
関
す
る
論
理
を
一
つ
の
も
の
さ
し
に

し
な
が
ら
も
、
読
み
手
な
り
の
死
の
捉

え
方
を
深
く
考
え
て
い
く
こ
と
に
な
る

だ
ろ
う
。

　
日
本
の
文
化
に
は
、
東
洋
的
な
も
の

か
ら
西
洋
的
な
も
の
ま
で
、
よ
く
も
悪

く
も
混
在
し
て
い
る
。
近
年
で
は
極
端

な
片
寄
り
を
嫌
う
リ
ベ
ラ
リ
ズ
ム
の
風

潮
も
あ
る
。「
死
」の
捉
え
方
は
ま
す
ま

す
多
様
性
を
極
め
て
い
く
だ
ろ
う
。

　
生
き
て
い
る
限
り
避
け
ら
れ
ぬ
こ
の

問
い
に
対
し
て
、
あ
な
た
が
自
分
な
り

の
答
え
を
見
つ
け
る
た
め
に
、
本
書
が

一
助
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し

て
紹
介
し
た
い
。

「
死
」
と
は
何
か

文
・
編
集
室

シ
ェ
リ
ー
・
ケ
ー
ガ
ン
著
／
柴
田
裕
之
訳

　文
響
社
刊

　

多様性を極める死の捉え方に 
真っ向から向き合う。

イ
ェ
ー
ル
大
学
で
23
年
連
続
の
人
気
講
義

﹇
日
本
縮
約
版
﹈
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第
十
一
回
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空
欄
に
正
し
い
言
葉
を
書
こ
う
！

点

なまえ

しかく

級

段

月 日

各
５
点
×
３
問
＝
15
点

何
の
た
め
に
少
林
寺
拳
法
を

修
行
す
る
の
？

第
十
一
回

「
自
己
確
立
」
の
説
明
に
つ
い
て
、（
　
）
に
入

る
言
葉
を
選
ぼ
う
！

各
５
点
×
５
問
＝
25
点

少
林
寺
拳
法
を
通
し
て
（
　
　
　
）
と
勇

気
と
（
　
　
　
）
を
身
に
つ
け
、（
　
　
　
）

（
思
い
や
り
）
と
（
　
　
　
）
を
持
っ
た

本
当
に
（
　
　
　
）
人
間
に
な
る
こ
と
。

ア
技
　
　
イ
正
義
感
　  

ウ
行
動
力
　
　
エ
魂

オ
慈
悲
心
　
　
カ
自
信
　
　
キ
強
い
　
　
ク
心

ケ
た
く
ま
し
い
　
　
コ
厳
し
さ
　
　

し
ゅ
ぎ
ょ
う

修

少
林
寺
拳
法
の

（3）

よ
み
か
た

自
他
共
楽

じ
た

（2）
よ
み
か
た 自
己
　
立

じ
こ
か
く
り
つ

（１）
よ
み
か
た
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開
祖
が
修
行
の「
行
」の
字
に
込
め
た
思
い
に

つ
い
て
、正
し
い
語
句
を
空
欄
に
書
こ
う
！

各
５
点
×
６
問
＝
30
点

「
自
他
共
楽
」
の
説
明
に
つ
い
て
、（
　
）
に
入

る
言
葉
を
選
ぼ
う
！

各
５
点
×
６
問
＝
30
点

他
の
人
が
（
　
　
　
　
）
と
き
や
、

（
　
　
　
　
）と
き
は
、そ
れ
を（
　
　
　
　
）

あ
げ
る
。
そ
し
て
相
手
の
（
　
　
　
　
）

を
自
分
の
喜
び
に
か
え
る
と
い
う
の
は
す
ば

ら
し
い
こ
と
。

ア 

喜
び
　
　
イ 

苦
し
ん
で
い
る
　
　
ウ 

自
己

エ 

楽
し
ん
で
い
る
　
　
オ 

他
人
　
　
カ 

仲
間

キ 

悲
し
み
　
　
ク 

助
け
て
　
　
ケ 

困
っ
て
い
る

コ 

怒
り
　
　
サ 

友
だ
ち

開
祖
は
わ
か
り
や
す
く
「
半な
か

ば

は
（
　
　
　
　
）
の
幸
せ
を
　
半な

か

ば
は

（
　
　
　
　
）
の
幸
せ
を
」
と
い
う
言
葉
で

説
明
し
て
い
る
。

修
行
の「
行
」の
字
は
、あ
い
う
え
　
人
が

あ
い
う
え
立
場
の
人
を
背
負
っ
て
　
あ
い

う
え
あ
っ
て
い
る
姿
を
し
め
し
て
い
る
。

少
林
寺
拳
法
は
強
い
人
が
弱
い
人
を

＃
＃
＃  

な
が
ら
、お
互
い
が
＃
＃
＃ 

に

暮
ら
せ
る
＃
＃
＃  

を
つ
く
る
こ
と
を
目

指
し
て
い
る
。
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寄
付
・
寄
贈
　（
敬
称
略
・
順
不
同
）

【
本
部
修
練
　
お
礼
】

京
都
廣
学
館
高
等
学
校  

 

京
都
廣
学
館
高
等
学
校
教
育
協
力
会 

 

防
衛
大
学
校

【
大
会
・
記
念
行
事
】

名
誉
本
部
委
員
　
木
村
　
弘
史 

 
飯
野
　
貴
嗣 

 
 

大
阪
府
連
盟
理
事
長
　
大
場
　
健
七
郎

熊
本
荒
尾
道
院
　
宮
崎
　
司

【
寄
　
付
】

郷
原
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
　
小
濱
　
慎
之
介

大
場
　
健
七
郎

訃
報
　
謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
。

喜
田
　
良
延
　
氏
　
　
６
月
11
日
ご
逝
去
　
満
90
歳

名
誉
本
部
委
員

77
期
　
大
範
士
九
段

初
野
　
好
　
氏
　
　
６
月
21
日
ご
逝
去
　
満
95
歳

元
和
光
高
校
少
林
寺
拳
法
部
　
部
長

元
ソ
フ
ィ
ア
支
部
　
支
部
長

１
７
７
期
　
正
範
士
八
段

内
藤
　
勲
　
氏
　
　
　
　
　
　
７
月
21
日
ご
逝
去

元
関
西
学
生
Ｏ
Ｂ
連
盟
同
友
会
　
副
会
長

33 32

「
急
所
の
位
置
」に
つ
い
て
、正
し
い
説
明
に

〇
を
、そ
う
で
な
い
も
の
に
×
を
書
こ
う
！

点

なまえ

しかく

級

段

月 日

「
当
身
の
角
度
」
に
つ
い
て
、（

）
に
入
る
言

葉
を
選
ぼ
う
！

各
３
点
×
５
問
＝
15
点

各
３
点
×
５
問
＝
15
点

「
当
身
の
五
要
素
」

第
十
回

「
当
身
の
間
合
」
に
つ
い
て
、
正
し
い
説
明
に
〇

を
、
そ
う
で
な
い
も
の
に
×
を
書
こ
う
！

各
３
点
×
５
問
＝
15
点

ア
脚

  

イ
頭
　
　ウ
有
効
　
　エ
正
中
線

オ
急
所
　
　カ
呼
吸
　
　キ
無
効
　
　ク
当
身

「
当
身
の
虚
実
」
に
つ
い
て
、
正
し
い
語
句

を
空
欄
に
書
い
て
み
よ
う
！
各
５
点
×
８
問
＝
40
点

急
所
と
は
、
押
さ
れ
た
と
き
に
他
の
場
所
よ

り
特
に
痛
い
と
こ
ろ

﹇
〇
﹈

（
オ  

）
に
よ
っ
て
よ
く
（
効
く
）
角
度
が
あ
る
。

拳
や
肘
、（
ア
）
を
当
て
る
角
度
に
よ
っ
て
効
く
と
き

も
、
効
か
な
い
と
き
も
あ
る
。
つ
ね
に
（
ウ
）
な
角
度
で
　
　
　
　

（
ク
）
を
す
る
こ
と
。

「
虚
」と
は

　
　  

や

　
　  

の

こ
と
で
、
　
　

   

し
て
い
る
状
態
の
こ
と
。

「
実
」と
は
体
に     

が
行
き
渡
り
、

　
　が
高
まって
い
る
状
態
の
こ
と
。

相
手
の

　
　に
対
し
て
、自
分
の

　
　を
当

て
る
こ
と
が
重
要
。

【
ま
と
め
】

当
身
の
五
要
素
は
、五
つ
の
条
件
の

ど
れ
か
一
つ
欠
け
て
も
効
果
は

  

　
　。

こ
れ
ら
を
相
手
と
確
か
め
な
が
ら

修
練
す
る
こ
と
が
大
切
。

当
身
は
ど
こ
に
当
た
っ
て
も
痛
い
の
で
、
ど
こ

で
も
い
い
か
ら
ま
ず
は
相
手
に
当
て
る
こ
と

﹇
×
﹈

急
所
は
す
べ
て
、
正
中
線
上
に
集
ま
っ
て
い
る

﹇
×
﹈

相
手
の
体
勢
に
応
じ
て
急
所
の
位
置
を
見
極

め
る

﹇
〇
﹈

少
し
く
ら
い
急
所
を
外
れ
て
も
効
き
目
は
変

わ
ら
な
い
の
で
、
正
確
さ
よ
り
も
力
強
さ
の

方
が
大
事

﹇
×
﹈

２
〜
３
動
作
で
相
手
に
有
効
な
打
撃
を
与
え

ら
れ
る
距
離
の
こ
と

﹇
×
﹈

連
反
攻
で
補
え
ば
い
い
の
で
、
定
め
ら
れ
た

当
身
が
届
か
な
く
て
も
気
に
し
な
い

﹇
×
﹈

強
く
て
は
や
い
突
き
も
、
距
離
が
わ
ず
か
に

足
り
な
い
だ
け
で
効
果
が
な
く
な
る

﹇
〇
﹈

防
具
を
着
け
て
い
る
と
き
と
、
着
け
て
い
な
い

と
き
で
、
間
合
を
変
え
る

﹇
×
﹈

間
合
は
近
け
れ
ば
近
い
ほ
ど
良
い

﹇
×
﹈

「
当
身
の
速
度
」
に
つ
い
て
、（

）
に
入
る
言

葉
を
選
ぼ
う
！

各
３
点
×
５
問
＝
15
点

ア
効
果

  

イ
自
信

　
　ウ
力

　
　エ
優
秀

オ
優
位

　
　カ
戦
意

　
　キ
打
ち
砕
く

　
　

ク
い
た
わ
る

　
　ケ
の
の
し
る

少
林
寺
拳
法
の
当
身
は
、
相
手
を
（
キ
）
の
で
は
な
く
、

相
手
の
（
カ
）
を
失
わ
せ
、
自
分
を
（
オ
）
に
す
る
こ

と
が
目
的
。（
ウ
）
が
な
く
て
も
当
身
の
速
度
が
早
け
ば
　
　

（
ア
）
が
出
る
。

お詫び： 回答欄に適切な用語がありませんでした。補足してお詫びいたします。
適切な回答は「よく効く角度」です。

ス
キ

く
ず
れ

油
断力

集
中

力

虚

実弱
い

夏
号
32
・
33
ペ
ー
ジ
の
答
え
合
わ
せ

い
く
つ
正
解
で
き

た
か
な
？

12
月
６
〜
７
日
・
大
阪
堺
市
に
て
開
催
！

少
林
寺
拳
法
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ

交
流
会
２
０
２
５
の
ご
案
内

　
昨
年
、
大
盛
況
の
う
ち
に
閉
幕
し
た
少
林
寺
拳

法
マ
イ
シ
ー
ド
交
流
会
を
、
今
年
か
ら「
少
林
寺
拳

法
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
交
流
会
」と
名
称
を
新
た
に
し

実
施
い
た
し
ま
す
。

【
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
と
は
】

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ（
イ
ン
ク
ル
ー
ジ
ョ
ン
）と
は
、
障
が
い

の
有
無
や
国
籍
、
性
別
な
ど
の
違
い
を
認
め
、
す
べ
て

の
人
を
排
除
せ
ず
、
共
に
支
え
合
い
な
が
ら
社
会
の
構

成
員
と
し
て
包
み
込
む
理
念
を
指
し
ま
す
。
既
存
の
壁

や
障
害
を
取
り
除
こ
う
と
す
る
ボ
ー
ダ
レ
ス
や
バ
リ
ア

フ
リ
ー
の
概
念
に
対
し
、
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
は「
初
め
か

ら
排
除
し
な
い
設
計
や
運
営
」を
意
味
し
ま
す
。

【
行
事
概
要
】

日
程
　
12
月
６
日（
土
）正
午
〜
７
日（
日
）正
午

　
会
場
　
国
際
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー
Ｂ
ｉ
ｇ
ｉ

大
阪
府
堺
市
南
区
茶
山
台
１
‐
８
‐
１

　
主
催
　
少
林
寺
拳
法
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
交
流
会

　
　
　
　
実
行
委
員
会

　
協
力
　
一
般
財
団
法
人
少
林
寺
拳
法
連
盟

　
内
容
　﹇
一
日
目
﹈昼
食
交
流
・
技
術
修
練
交
流
・
　

夕
食
交
流
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
交
流

　
　
　
　﹇
二
日
目
﹈学
科
・
意
見
交
流
・
そ
の
他

【
費
　
　
用
】

　
①
参
加
費
用

　
　
２
日
間
…
２
，０
０
０
円（
初
日
昼
食
費
込
）

　
　
１
日
目
の
み
…
１
，５
０
０
円（
昼
食
費
込
）

　
　
　
　
　
　
　
※
夕
食
交
流
会
は
別
途
１
，８
０
０
円

　
　
２
日
目
の
み
…
１
，０
０
０
円

　
②
宿
泊
費
用

　
　﹇
各
種
障
碍
者
手
帳
保
持
者
﹈

　
　
　
大
人
７
，０
０
０
円
／
小
学
生
６
，２
０
０
円

　
　﹇
手
帳
な
し
﹈

　
　
　
大
人
８
，０
０
０
円
／
小
学
生
７
，１
０
０
円

【
申
し
込
み
】

10
月
30
日
締
め
切
り

以
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
お
問
合
せ
先
】

shorinjikem
po.m

yseed.kouryukai@
gm
ail.com
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◆今夏も各地で記録的な猛暑となり、本誌が
皆様の手元に届く頃には残暑が続いているのか、
「秋」が到来しているのか、暦の上だけでは測
れないようになっています。一部地域では少雨に
よる干ばつ被害があった一方、豪雨災害もある
など極端な天候が続いており、被災された方々
には心よりお見舞い申し上げます。◆戦後80年
の夏、考えさせられることが多くありました。印
象に残っているのは、インターハイ総合開会式
における秋篠宮殿下のお言葉で、「戦後80年の
節目となる本年に被爆地・広島を幹事県として
本大会が行われ、ここに集う人々が共に過去を
振り返り、未来に向けて平和への思いを新たに
する機会を得ることは、非常に意義深い」と述べ
られたことです。この後、地元高校生が演じた
圧巻のパフォーマンスは、スポーツの目的や喜
びを再発見していくストーリー仕立てとなってお

※本誌掲載記事の無断転載を禁じます。
※ 本誌に関するお問い合せ、ご意見・ご要望等は下記までお寄せください。
　　
　一般財団法人 少林寺拳法連盟 振興普及部 会報編集室
　〒 764-8511 香川県仲多度郡多度津町本通 3-1-59　TEL 0877-33-2020　E-Mail：hensyusitsu@shorinjikempo.or.jp
　［少林寺拳法ホームページ］　http://www.shorinjikempo.or.jp
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Autumn

り、心打たれるものでした。この時代に生きる意
味、仲間と一緒にスポーツ・武道をする意味を
考えさせられ、目頭が熱くなり視界がぼやけてし
まいました。◆夏は運動・文化の両面で多くの
催し物が開催されます。そこに結集する若い力
が呼び起こした感動が、未来永劫継承され、彼
ら彼女らが希望を持てる未来を創っていきたい
と、一つ一つのシーンを見るたびに感じました。
◆私自身も今年、広島の原爆ドーム・知覧特攻
平和会館・沖縄のひめゆり平和祈念資料館を訪
れました。筆舌に尽くし難い思いとともに、平和
を祈るだけではなく行動で変えていかなければな
らないと強く感じています。◆秋が短くなってき
たと言われて久しいですが、平和とともに、日本
の春夏秋冬も後世に残していかなければなりま
せん。身近なところから、できることから一緒に
行動を起こしていきましょう。

一般財団法人 少林寺拳法連盟は、暴力・体罰・各種ハラスメント、違法薬物問題など、コンプライアンス
違反を根絶することを目指します。以下の窓口にご相談いただいた事項は当法人の定めに基づき、適切に
対応いたします。

【相談窓口】   一般財団法人 少林寺拳法連盟
　　　　　　ＴＥＬ　０８７７‐３３‐２０２０　　　
　　　　　　メール　soudan@shorinjikempo.or.jp

※ 専門の担当者が対応いたします。
※ご要望がある場合、女性職員が対応いたします。
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